UCHWALA NR 0007.151.2015
RADY MIEJSKIEJ W SULECHOWIE
z dnia 17 listopada 2015 r.

Ww sprawie przyjecia programu ochrony zdrowia Gminy Sulechéw na lata 2016-2020

Na podstawie art. 7 ust. 1 pkt 1 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach
zdrowotnych finansowanych ze srodkow publicznych (Dz.U. z 2015 r., poz. 581 z pdzn. zm.)
uchwala sie, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ program ochrony zdrowia Gminy Sulechow na lata 2016-2020,
zwany dalej programem.

§ 2. 1. Gmina Sulechdéw podejmuje dziatania w kierunku promocji 1 ochrony zdrowia
mieszkancow, zaspokajajac zbiorowe potrzeby wspdlnoty w tym zakresie.
2. Realizacja gtownych zatozen programu przyczyni sig do:
1) podniesienia poziomu wiedzy na temat profilaktyki i ochrony zdrowia,
2) zwigkszenia $wiadomosci o wlasnych mozliwosciach utrzymania zdrowia 1 sprawno$ci
fizycznej,
3) zwigkszenia rownego dostepu do ustug medycznych,
4) zwigkszenia sprawnoéci 1 wydolnosci fizycznej oraz poprawy kondyeji psychofizyczne;
mieszkancow gminy,
5) zmniejszenia ryzyka zaburzen i chorob zwigzanych z nieprawidlowym zywieniem,
6) likwidacji barier psychicznych i fizycznych w stosunku do osob niepetnosprawnych,
7) zmniejszenia liczby zaburzen psychicznych 1 fizycznych (np. postawy),
8) zmniejszenia liczby zgondéw i inwalidztwa bedacych skutkiem wypadkow,
0) zmnigjszenia liczby uzaleznionych i skutkow nalogow.

§ 3. W ramach programu realizowane bedg nastepujace zadania szczegotowe:
1) promowanie zachowan prozdrowotnych wsréd mieszkancow gminy, w tym:

a) udzial placowek oswiatowych w programach zdrowotnych zwigzanych ze zdrowym
zywieniem,

b) nadzorowanie ofert sklepikow szkolnych, w ktorych powinna znalezé si¢ zdrowa
Zywnosc,

¢) przygotowywanie w przedszkolach 1 szkotach tematycznych konkursow, spektakli,
prelekcji i programoéw,

d) wspolpracg z podmiotami prowadzacymi dziatalnosé¢ pozytku publicznego w zakresie
promowania zdrowia,

e) poglebianie wiedzy o zachowaniach prozdrowotnych, majacych na celu utrzymanie,
ochrong i poprawg zdrowia,

f) udostgpnianie mieszkancom obiektow 1 urzadzen sportowo-rekreacyjnych (jak sale
sportowe, stadion, skate park, ptywalnia),

g) rozbudowe sciezek rowerowych oraz przyrodniczych,

h) organizacje masowych imprez sportowych dla mieszkancow,

1) tworzenie w szkotach klas sportowych o poszerzonym programie wychowania
fizycznego,



j) fundowanie stypendiow sportowych dla wyrdzniajacych si¢ zawodnikow w celu
promowania aktywnosei fizyczne;j.

2) edukacja zdrowotna mieszkancéw z zakresu:

a) higieny osobistej (fizycznej i psychicznej),

b) bezpieczenstwa w zyciu codziennym, zapobiegania urazom, organizowania kurséw
pierwsze] pomocy przedmedyczne;j,

¢) zdrowego odzywiania i aktywno$ci fizyczne;j,

d) pracy i wypoczynku,

€) rozwijania umiejgtnosci zyciowych sprzyjajacych rozwojowi fizycznemu,

f) integracji ucznidw niepelnosprawnych w sSrodowisku przedszkolnym 1 szkolnym
(tworzenie grup integracyjnych),

g) korekcji 1 profilaktyki wad postawy (gimnastyka korekcyjna w placowkach
oSwiatowych),

h) ergonomii stanowisk pracy i nauki,

1) szkodliwo$ci substancji psychoaktywnych,

J) przeciwdzialania agresji i przemocy.

3) profilaktyka zdrowotna poprzez:

a) wspieranie organizacji pozarzgdowych i innych podmiotéw w prowadzeniu wczesnej
diagnostyki,

b) likwidacje barier architektonicznych w ciagach komunikacyjnych i obiektach
publicznych,

¢) udzial placowek os$wiatowych w programach profilaktycznych (zapobieganie
préchnicy, przesiewowe badania wzroku, postawy, stuchu),

d) prowadzenie w urzedzie, w szkotach i innych jednostkach organizacyjnych akcji
informacyjnych nt. mozliwosci skorzystania z bezptatnych badan profilaktycznych,

e) wdrazanie zatozen ekologii, wplywajacych na zmniejszenie szkodliwych warunkdéw
w $srodowisku zycia, pracy i nauki (np. zrownowazona gospodarka wodna, segregacja
odpadow),

f) utrwalanie prawidtowych wzorcow zdrowego stylu zycia.

4) zapewnienie opieki zdrowotnej przez:

a) wspieranie jednostek shizby zdrowia, dzialajgcych na terenie gminy w nabywaniu
specjalistycznego sprzgtu medycznego,

b) wspieranie organizacji pozarzadowych i innych jednostek w prowadzeniu ustug
medycznych na rzecz mieszkancoéw gminy,

c) realizacje zadan ujetych w corocznie uchwalanych przez rade miejska programach
profilaktyki irozwiazywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdzialania
narkomanii,

d) wspotprace z poradniami psychologiczno-pedagogicznymi oraz z terapeutami,

e) pomoc osobom starszym w minimalizacji negatywnych skutkow niepelnosprawnosci
starczej,

f) pomoc niepetnosprawnym i dtugotrwale chorym w formie celowej na pokrycie kosztu
zakupu lekow, sprzetu 1 srodkow medycznych,

g) pomoc finansowa i rzeczowg udzielana osobom chorym i ich rodzinom,

h) wykonywanie ustug opiekunczych, w tym specjalistycznych, wykonywanych w
miejscu zamieszkania oraz w osrodku wsparcia (Srodowiskowy Dom Samopomocy),

1) zapewnienie calodobowej opieki w placéwkach stacjonarnych (domy pomocy
spotecznej 1 zaklady opiekunczo-lecznicze),

j)  przyznawanie $wiadczen zdrowotnych finansowanych ze srodkow publicznych.



§4. Srodki finansowe przeznaczone na realizacje zadan programu zabezpieczone
zostana corocznie w budzecie Gminy Sulechow.

§5. 1. Program jest dostosowany do lokalnych potrzeb i mozliwosei (w tym
finansowych) Gminy Sulechéw oraz uwzglednia obecne systemy spoteczne, kulturalne
1 ekonomiczne.

2. Program uwzglednia do$wiadczenia zdobyte podczas realizacji Programu Ochrony
Zdrowia Gminy Sulechow na lata 2011 — 2015 i stanowi jego kontynuacje.

§ 6. Ocena efektow programu dokonywana bedzie w formie corocznego sprawozdania
przekazywanego Radzie Miejskiej w Sulechowie w terminie do dnia 31 marca roku

nastepnego.

§ 7. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2016 1.




Wyniki jawnego imiennego glosowania radnych Rady Miejskiej w Sulechowie

11. Uchwala Nr 0007.151.2015 Rady Miejskiej w Sulechowie z dnia 17 listopada 2015 r. w sprawie
przyjecia programu ochrony zdrowia Gminy Sulechéow na lata 2016-2020.

Uchwata zostata przyjeta w glosowaniu jawnym, imiennym, jednogtosnie 19 glosow ,,za”.

Lp | Imie i Nazwisko za przeciw wstrzymujgcy sie
1 Bartoszewicz tukasz X - -
2 Ciesielski Wiestaw X - -
3 Grzeszynski Czestaw X - -
4 Kaczmar Stanistaw X - -
5 Kaczmar Zbigniew X - -
6 Kluczynski Krzysztof X a -
7 Koztowski Julian X - -
8 Koztowski Roman X - -
9 Kuczyniski Marek X - -
10 | tukaszenko Agnieszka X - -
11 | Mikulska-Jaroszkiewicz Magdalena X B -
12 | Murkowski Radostaw X - =
13 | Musiatek Elzbieta X - g
14 | RerusJan X = g
15 | Rozycki Sebastian X 2 2
16 | Sowinski Arkadiusz X o B
17 | Szelgg Agnieszka X - s
18 | Wilczynski Roman X 2 =
19 | Wiodek Waldemar X & 2
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