UCHWALtA NR 0007.293.2020
RADY MIEJSKIE) W SULECHOWIE

z dnia 15 grudnia 2020 .

w sprawie programu ochrony zdrowia Gminy Sulechéw na lata 2021-2025

Na podstawie art.7 ust.1 pkt1ustawy zdnia 27sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki
zdrowotnej finansowanych ze $rodkéw publicznych (Dz.U. z 2020 r. poz. 1398 z pdzn. zm.")) uchwala
sie, co nastepuje:

§ 1. Uchwala sie program ochrony zdrowia Gminy Sulechéw na lata 2021-2025, zwany dalej
programem.

§ 2. 1. Gmina Sulechéw podejmuje dziatania w kierunku promocji i ochrony zdrowia
mieszkancow, zaspokajajgc zbiorowe potrzeby wspdlnoty.

2. Celami programu sa:
1) promowanie zachowan prozdrowotnych wsréd mieszkaricéw gminy,
2) edukacja zdrowotna oraz ksztattowanie w mieszkancach pozytywnych nawykéw zdrowotnych,
3) profilaktyka zdrowotna,
4) wspotdziatanie z jednostkami realizujgcymi zadania opieki zdrowotnej,
5) promowanie zdrowego i aktywnego starzenia sie,
6) aktywizacja oséb niepetnosprawnych.
§ 3. W ramach programu realizowane bedg nastepujace zadania szczegétowe:
1) promowanie zachowan prozdrowotnych wsrdéd mieszkancow gminy, w tym:
a) realizacja programéw zdrowotnych zwigzanych ze zdrowym zywieniem,

b) przygotowywanie w przedszkolach i szkotach tematycznych konkursdw, spektakli, prelekcji
i programow,

c) wspotpraca z podmiotami prowadzgcymi dziatalnosé pozytku publicznego w zakresie
promowania zdrowia,

d) pogtebianie wiedzy o zachowaniach prozdrowotnych, majgcych na celu utrzymanie, ochrone
i poprawe zdrowia,

e) udostepnianie mieszkaricom obiektéw i urzadzen sportowo-rekreacyjnych,
f) rozbudowa sciezek rowerowych oraz przyrodniczych,

g) organizacja imprez sportowych dla mieszkarncow,

zmiany tekstu jednolitego ustawy zostaty ogtoszone w Dz. U. z 2020 r. poz. 1493, 1578, 1875,
1492, z 2019 r. poz. 1590 i 2020, z 2017 r. poz. 2217
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h) tworzenie w szkotfach klas sportowych o poszerzonym programie wychowania fizycznego,

i) fundowanie stypendidw sportowych dla wyrdzniajgcych sie zawodnikéw w celu promowania
aktywnosci fizycznej;

2) edukacja zdrowotna oraz ksztattowanie w mieszkancach pozytywnych nawykéw zdrowotnych
z zakresu:

a) higieny osobistej (fizycznej i psychicznej), zwtaszcza wsrdd dzieci i mtodziezy,

b) bezpieczenstwa w zyciu codziennym, zapobiegania urazom, organizowania kursow pierwszej
pomocy przedmedycznej, w tym w jednostkach oswiatowych podlegtych Gminie Sulechéw,

c) zdrowego odzywiania i aktywnosci fizycznej,
d) pracy i wypoczynku,
e) rozwijania umiejetnosci zyciowych sprzyjajacych rozwojowi fizycznemu,
f) ergonomii stanowisk pracy i nauki,
g) szkodliwosci substancji psychoaktywnych,
h) przeciwdziatania agresji i przemocy;
3) profilaktyka zdrowotna poprzez:

a) wspieranie organizacji pozarzgdowych i innych podmiotéw w prowadzeniu wczesnej
diagnostyki,

b) realizacje programow profilaktycznych wsréd dzieci i mtodziezy np. zapobieganie préchnicy,
przesiewowe badania wzroku, postawy, stuchu,

c) prowadzenie na terenie gminy akcji informacyjnych w zakresie mozliwosci skorzystania
z bezptatnych badan profilaktycznych,

d) wdrazanie zatozen ekologii, wptywajgcych na zmniejszenie szkodliwych warunkéw
w srodowisku zycia, pracy i nauki np. zréwnowazona gospodarka wodna, segregacja odpadéw;

4) wspétdziatanie z jednostkami realizujgcymi zadania opieki zdrowotnej:

a) wspieranie jednostek stuzby zdrowia, dziatajgcych na terenie gminy w nabywaniu
specjalistycznego sprzetu medycznego,

b) wspieranie organizacji pozarzadowych i innych jednostek dziatajgcych na rzecz mieszkancéw
gminy w zakresie opieki medycznej,

c) realizacje zadan ujetych w programach profilaktyki i rozwigzywania problemdw alkoholowych
oraz przeciwdziatania narkomanii,

d) pomoc niepetnosprawnym i dtugotrwale chorym w formie dotacji celowej na pokrycie kosztu
zakupu lekéw, sprzetu i srodkédw medycznych,

e) pomoc finansowq i rzeczowg udzielang osobom chorym i ich rodzinom,

f) Swiadczenie ustug opiekuriczych,
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g) zapewnienie catodobowej opieki w placéwkach stacjonarnych (domy pomocy spotecznej
i zaktady opiekuniczo-lecznicze),

h) przyznawanie swiadczen zdrowotnych finansowanych ze srodkéw publicznych;
5) promowanie zdrowego i aktywnego starzenia sie poprzez:
a) pomoc osobom starszym w minimalizacji negatywnych skutkéw niepetnosprawnosci starczej,

b) wspieranie organizacji pozarzadowych i innych jednostek wykonujgcych zadania na rzecz oséb
60+,

c) realizacja programu Sulechowska Karta Seniora;
6) aktywizacja zycia oséb niepetnosprawnych poprzez:

a) integracje uczniow niepetnosprawnych w srodowisku przedszkolnym i szkolnym w formie
tworzenie grup integracyjnych,

b) profilaktyke wad postawy w ramach gimnastyki korekcyjnej w placowkach oswiatowych,

c) wspieranie organizacji pozarzagdowych i innych jednostek w prowadzeniu zadan na rzecz oséb
niepetnosprawnych,

d) dostosowywanie obiektéow uzytecznosci publicznej i serwiséw internetowych celem usuwania
barier architektonicznych i technicznych.

§ 4. Realizacja gtéwnych zatozen programu przyczyni sie do:
1) podniesienia poziomu wiedzy na temat profilaktyki i ochrony zdrowia,
2) zwiekszenia swiadomosci o wiasnych mozliwosciach utrzymania zdrowia i sprawnosci fizycznej,
3) zwiekszenia réwnego dostepu do ustug medycznych,
4) zwiekszenia sprawnosci fizycznej oraz poprawy kondycji psychofizycznej mieszkaricow gminy.

§ 5. Srodki finansowe przeznaczone na realizacje zadar programu zabezpieczone zostang
corocznie w budzecie Gminy Sulechow.

§ 6. 1. Program jest dostosowany do potrzeb spotecznosci lokalnej uwzgledniajgc obecne
uwarunkowania spoteczne, kulturalne i ekonomiczne.

2. Program uwzglednia doswiadczenia zdobyte podczas realizacji programu ochrony zdrowia
Gminy Sulechéw na lata 2016-2020 i stanowi jego kontynuacje.

§ 7. Ocena efektéw programu dokonywana bedzie w formie corocznego sprawozdania
przekazywanego Radzie Miejskiej w Sulechowie w terminie do dnia 31 marca roku nastepnego.
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§ 8. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2021 roku.

Przewodniczacy Rady
Miejskiej w Sulechowie

Radostaw Murkowski
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UZASADNIENIE

Zgodnie zart. 7 ustawy zdnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej
finansowanych ze s$rodkéw publicznych (Dz.U. z2020r. poz. 1398 z pdin. zm.) do zadan
wtlasnych gminy nalezy opracowanie, realizacja oraz ocena efektéw programoéw polityki
zdrowotnej. Niniejszy program ochrony zdrowia utworzony zostat na podstawie analizy
dotychczas obowigzujgcego Programu Ochrony Zdrowia Gminy Sulechéw na lata 2016-2020.
Ww. program swoim zakresem obejmie dziatania podejmowane przez jednostki podlegte
Gminie Sulechéw oraz wspétprace zjednostkami realizujgcymi zadania zzakresu opieki
zdrowotnej. Wykonanie zatozen programu nastgpi rowniez poprzez realizacje zadan ujetych
w programach profilaktyki irozwigzywania problemoéw alkoholowych oraz przeciwdziatania

narkomani.

Program ochrony zdrowia obejmuje dziatalno$¢ organizacji pozarzagdowych realizujacych
zadania z zakresu zdrowia, dlatego poddany zostat konsultacjom z tymi podmiotami. Konsultacje
przedktadanego programu zdrowia przeprowadzone zostaty w trybie okreslonym uchwatg nr
XLV/482/2010 Rady Miejskiej w Sulechowie z dnia 16 czerwca 2010 r. w sprawie szczegétowego
sposobu konsultowania projektéw aktéw prawa miejscowego z radami dziatalnosci pozytku
publicznego lub organizacjami pozarzadowymi oraz innymi podmiotami prowadzgcymi
dziatalno$¢ pozytku publicznego, zmieniong uchwatami Rady Miejskiej w Sulechowie nr
LI/532/2010 z dnia 19 pazdziernika 2010r. (Dz. Urz. Woj. Lubuskiego nr 103, poz. 1561) oraz
0007.116.2015 zdnia 15wrzesnia 2015r. (Dz. Urz. Woj. Lubuskiego z2015r. poz. 1608).
Konsultacje przeprowadzone zostaty w dniach od 27 pazdziernika do 10 listopada 2020 r., w
ktorych uczestniczyty dwa podmioty tj. Sulechowski Uniwersytet Trzeciego Wieku, ktory wyrazit
pozytywng opinie dotyczgcy projektu uchwaty oraz Stowarzyszenie Regionu Cigacic, ktore takze
wyrazito pozytywng opinie , bez wnoszenia uwag do projektu uchwaty. Po przeprowadzonych
konsultacjach, zasadne jest przeditozenie do uchwalenia Wysokiej Radzie, projektu uchwaty w

sprawie programu ochrony zdrowia Gminy Sulechéw na lata 2021-2025.
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