GMINA SULECHOW

Biuro Pelnomocnika ds. UzaleZznien

Sprawozdanie z realizacji Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Gminnego Programu

Przeciwdzialania Narkomanii Gminy Sulechéw w roku 2011

Sulechow, 29 lutego 2012 roku




Zadania wlasne gminy wynikajace z art. 4 ust. 1,215 ustawy z 26 pazdziernika 1982
roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2007 r. nr 70,
poz. 473 z poOzZniejszymi zmianami), zawarte w Gminnym Programie Profilaktyki
1 Rozwiazywania Problemow Alkoholowych Gminy Sulechéw na rok 2011 (Uchwala
Nr LI/539/2010 Rady Migjskiej w Sulechowie z dnia 19 pazdziernika 2010 roku) oraz zadania
wynikajace z art. 10 ust. 1 1 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu
narkomanii (Dz. U. nr 179 z 2005 poz. 1485 z pdZniejszymi zmianami) zawarte w Gminnym
Programie Przeciwdziatania Narkomanii Gminy Sulechéw na rok 2011 (Uchwata
Nr LI/538/2010 Rady Miejskiey w Sulechowie z dmia 19 pazdziernika 2010 roku)

realizowane byly w oparciu o:

- funk¢jonowanie Biura Petnomocmka ds. Uzaleznien w Sulechowie, ktére miesci
sie w budynku przy ul. Licealnej 18 A, dziatajagcego w poniedziatki od 7.15 do 17.00
1 od wtorku do czwartku w godzinach od 7.15 do 15.15 oraz w piatki od 7.15
do 13.30,

- dzialalnos¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,

- dzialalnos¢ swietlic opiekunczo-wychowawczych,

- dzialalnos¢ swietlic srodowiskowych,

- szkoly 1 inne placéwki realizujace programy profilaktyczne,

- wspdlprace z organizagjami pozytku publicznego, kosciolami 1 zwiazkami
wyznaniowymi  w zakresie wychowania w trzezwosci 1 przeciwdzialania

alkoholizmowi.

Zrodlem finansowania realizacji zadan zawartych w Gminnym Programie Profilaktyki
1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Gminnym Programie Przeciwdziatania
Narkomanii zgodnie z art. 4 ust. 1,215 ustawy z 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2007 r. nr 70 poz. 473 z pdzn. zm.)
oraz zgodnie z art. 2 ust. 1,21 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii
(Dz. U. z 2005 r, Nr 179, poz. 1485 z pézn. zm.) sg wplywy z oplat za zezwolenia na
sprzedaz napojoéw alkoholowych. Dochody z tego tytuu w roku 2011 wynmiosty 468 933,25 zt
1 zostaly wykonane w 101,11 % do planu.

Dzialania podeyjmowane w roku 2011 w ramach realizacji Gminnego Programu
Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych 1 Gminnego Programu

Przeciwdziatania Narkomanii oraz wydatki na ich realizacje przedstawiaja si¢ nastepujaco:
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L Zwi¢kszenie dost¢epnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob

uzaleznionych od alkoholu lub narkotykéw realizowano poprzez:

Prowadzenie zaje¢ z osobami uzaleznionymi od alkoholu przez specjaliste terapii
uzaleznien, ktory realizowat zajecia w poniedziatki w godzinach od 14.00 do 19.00, wydatki
z tego tytutu wyniosty 8.200 zI. Sprawozdanie z dzialan prowadzonych w ramach dyzurow
w Biurze Pelnomocnika ds. Uzaleznien w Sulechowie w roku 2011 przez specjaliste terapii
uzaleznien przedstawiono w zalgczniku nr 1.

Prowadzenie zaje¢ z osobami uzaleznionymi i wspoluzaleznionymi, ktore odbywaty
si¢ w kazdy 1. oraz 3. czwartek miesiagca w godzinach od 15.00 do 20.00, wydatki z tego
tytutu wyniosty 10.800 zt. W ciagu roku udzielono:

— 240 konsultacji osobom uzaleznionym,
— 498 konsultacji osobom wspétuzaleznionym.

Prowadzenie zaje¢ przez specjalist¢ terapii uzaleznien od narkotykéw z osobami
uzaleznionymi 1 cztonkami ich rodzin. Wydatki z tego tytutu wyniosty 8 480 zi. Sprawozdanie
z dzialan podejmowanych w ramach dyzuréw wBiurze Pelnomocnika ds. Uzaleznien
w Sulechowie wynikajagcych z Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomann za rok
2011 przedstawiono w zalqezniki nr 2.

Wydatki zwigzane 2z catlorocznym funkcjonowaniem Biura Petnomocnika
ds. Uzaleznien (w tym wynagrodzenie pracownikéw wraz z pochodnymi od wynagrodzen,
zakup materialow biurowych, koszty utrzymania budynku, sprzetu biurowego, zakup
artykutéw spozywczych na szkolema oraz konferencje), wydatki z tego tytulu wyniosly
130.683,74 zt.

Prowadzenie zaje¢ przez wychowawcoéw (dwie osoby) w $wietlicach Caritas przy
Parafii Podwyzszenia Krzyza Swietego, w zajeciach dziennie uczestniczylo od 12 do 19
dzieci, godziny otwarcia $wietlicy w dniach od poniedziatku do piatku od 14.30 do 17.30 oraz
przy Parafii p.w. $w. Stanistawa Kostki, w zajeciach dziennie uczestniczylo od 9 do 27 dzieci,
godziny otwarcia swietlicy w dniach od poniedziatku do pigtku od 14.00 do 17.00.

Wydatki z tego tytulu wyniosty 18.000 zi.

1. Zajecia prowadzone w ramach dzialalnosci $wietlic opiekunczo-wychowawczych
w roku 2011:

— pomoc w nauce i odrabianiu lekgji,




— zajecia kulinarne: nauka przygotowywania prostych positkéw 1 dekoracji stotow,

— dbanie o tad i porzadek w $wietlicy, wspolne sprzatanie,

— zajg¢cla muzyczne 1 taneczne,

— zajgcia recytatorskie i dramowe,

— zajecia plastyczne (rozne techniki), udzial w konkursach plastycznych,

— zajecia sportowe: ping-pong, siatkowka, koszykowka, tenis, zabawy z pitka, aerobic,
aikido, udziat w konkursach druzynowych 1 indywidualnych,

— gry i zabawy planszowe, ukladanie puzzli, rozsypanek wyrazowych, rozwigzywanie
krzyzéwek 1 famiglowek,

— organizacja imprez okolicznosciowych (Mikotajki, spotkanie wigilyne, zabawa
choinkowa, zabawa andrzejkowa, Dzien Dziecka itp.),

— przygotowywanie tematycznej gazetki w swietlicy,

— zajecia z elementami socjoterapii: poznawanie siebie, rozladowanie napieé, ekspresja
lekoéw 1 obaw,

— zajecia profilaktyczne

— zajecia o tematyce prozdrowotnej

— pogadanki tematyczne

— przygotowywanie ozdob swigtecznych do ustrojenia $wietlicy, domdw oraz na

kiermasze przedswigteczne.

Prowadzenie zaje¢ przez wychowawce w gminne) $wietlicy srodowiskowej
w Brodach, w zajeciach dziennie uczestniczylo od 13 do 37 dzieci, godziny otwarcia $wietlicy
w dniach od poniedziatku do piatku od 1500 do 18.00. Wydatki z tego tytutu
wyniosty 9.900 zt- zalgeznik nr 3.

Prowadzenie zaje¢ przez wychowawcow (trzy osoby) w gminne; S$wietlicy
srodowiskowej w Cigacicach, w zajeciach dziennie uczestniczyto od 2 do 21 dzieci, godziny
otwarcia $wietlicy poniedziatki oraz czwartki od 13.00 do 15.00, wtorki 1 $rody od 13.00
do 15.00 oraz wtorki i piatki od 16 do 19.00. Wydatki z tego tytutu wyniosty 5 250 1.

Prowadzenie zaje¢ przez wychowawcoéw (dwie osoby) w gminne) S$wietlicy
srodowiskowe] w Kijach, w zajeciach dziennie uczestniczylo od 3 do 15 dzieci, godziny
otwarcia Swietlicy poniedziatku do czwartku od 14.30 do 16.30. Wydatki z tego tytulu
wyniosty 4.295 zt.

Prowadzenie zaje¢ przez wychowawce w gminne] Swietlicy srodowiskowej




w Klepsku, w zajeciach dziennie uczestniczyto od 8 do 50 dzieci, godziny otwarcia swietlicy
w poniedzialki i $rody od 16.00 do 19.30 1 w soboty od 9.00 do 17.00. Wydatki z tego tytutu
wyniosty 9.900 zt.-zalgeznik nr 4.

Prowadzenie zaje¢ przez wychowawcoéw (dwie osoby) w gminne) S$wietlicy
srodowiskowe] w Pomorsku, w zajeciach dziennie uczestniczylo od 7 do 25 dzieci, godziny
otwarcia swietlicy od wtorku do ¢zwartku od 14.30 do 1830 1 w piatki od 14.30 do 17.30.
Wydatki z tego tytutu wyniosty 8.115 z1,

2. Zajecia prowadzone w ramach dzialalnosci $wietlic srodowiskowych w roku
2011:

— wspdlne opracowanie zasad uczestniczenia w zajeciach swietlicy,

— konkursy profilaktyczne,

— udzial w ogélnopolskiej kampanii profilaktycznej ,, Zachowaj Trzezwy umyslt”,

— zajecia z elementami socjoterapii: podnoszenie poczucia wlasne) wartosci,
przelamanie wstydu, budowanie poczucia przynaleznosci do grupy, ukazanie ze kazdy
uczestnik zaje€ jest wazny, nasze wady 1 zalety, nauka wyrazania uczu¢, stop agresji,

— pogadanki 1 zajecia praktyczne o réznorodnej tematyce: szkodliwos¢ spozywania
alkoholu, ochrona srodowiska, zdrowy styl zycia, zdrowe odzywianie si¢, pickno
przyrody, postawa bez agresji, bezpieczne zachowanie nad woda, poznajemy grzyby,

— turnieje wiedzy: wiedza o ksiazce, wiedza o bajkach, dyktanda,

— zajecia wyjazdowe,

— zajecia plastyczne rozwijajgce kreatywnosc 1 tworcze myslenie: origami, kartka
i olowek,

— organizacja roznorodnych imprez i spotkan okolicznodciowych: dyskoteki, Dzien
Matki, Mikolajki, zabawa choinkowa, wigilia, powitanie lata, Wielkanoc, Halloween,
spotkania oplatkowe, Andrzejki, festyn rodzinny,

— zabawy na §wiezym powietrzu: podchody, szukanie skarbu, wiosenna olimpiada,
spacer do lasu, lepienie balwana, sanki,

— sportowe konkursy druzynowe i indywidualne w réznych dyscyplinach,

— gry i zabawy dydaktyczne, logiczne, krzyzowki, tamigltowki, uktadanki, gry
komputerowe,

— zajecia tematyczne: z jezyka angielskiego, z modelarstwa lotniczego, zajecia taneczne,

Hip-Hop,




ogladanie filmow i bajek.

W swietlicach byly realizowane elementy profilaktyki uzaleznien.

Zadania wychowawcze realizowane we wszystkich swietlicach:

wspomaganie indywidualnego rozwoju dzieci,

pomoc w nauce i rozwigzywaniu problemow szkolnych,

pomoc w trudnych sytuacjach rodzinnych 1 ochrona przed przemoca,

nauka wspotdziatania w grupie,

nauka alternatywnych form spedzania wolnego czasu, rozwijanie zainteresowan
dzieci 1 mtodziezy,

rozwijanie umiejetnosci wyrazana uczuc 1 pozytywnego odreagowywania napiec¢
emocjonalnych,

ksztaltowanie nawykéw kulturalnego zachowania sig, kulturalnej rozrywki 1 zabawy,
nauka zachowan asertywnych,

nauka komunikagji grupowej,

rozwijanie zainteresowan intelektualnych i artystycznych,

rozwijanie kreatywnosci 1 twdrczego myslenia,

propagowanie zdrowego stylu zycia.

Wychowawcy wszystkich swietlic wspétdziatali z rodzicami (opiekunami), pedagogami,

psychologiem, wychowawcami klas, terapeutami oraz Pelnomocnikiem ds. Uzalezmen.

Dziatania podejmowane w swietlicach srodowiskowych oraz opiekunczo-wychowawczych

wspierano poprzez:

zakup materiatow biurowych, pomocy dydaktycznych, sprz¢tow oraz artykulow
spozywczych niezbednych do funkcjonowania $wietlic oraz pomocnych
w organizowaniu imprez okolicznosciowych, a takze zakup nagréd dla dzieci,
wydatki z tego tytutu wyniosty 506 zt,

wynajem autokaréw przewozacych dzieci ze swietlic na miejsce imprez oraz

spektakli o tematyce profilaktyczne), wydatki z tego tytutu wyniosty 3.340 z1.




IL. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholizmu lub narkomanii,
pomocy psychospolecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemocy

w rodzinie prowadzone bylo poprzez:

Prowadzenie zajg¢ przez psychologa- specjaliste ds. przemocy, ktory realizowal
zajecia w kazda srode w godzinach od 8.00 do 13.00 i w kazdy piatek w godzinach od 12.00
do 17.00. Wydatki z tym zwiazane wyniosty 41.220 zt. Sprawozdanie z pracy psychologa
w Biurze Pelnomocnika ds. Uzaleznien w Sulechowie za rok 2011 przedstawiono
w zalgczniku nr 5.

Prowadzenie dyzurow przez sadowego kuratora rodzinnego — mozliwos¢ uzyskania
bezptatney porady prawnej w zakresie Kodeksu Opiekunczo-Wychowawczego, dyzury
odbywaly sie w kazda srode w godzinach od 15.00 do 17.00. Wydatki z tego tytulu wyniosty
2.800 zb. Sprawozdanie z dyzurdéw pelnionych w Biurze Pelnomocnika ds. Uzaleznien
w Sulechowie w roku 2011 przedstawiono w zalgezniku nr 6.

Prowadzenie zaje¢ przez doradce zycia rodzinnego-mediatora, ktory realizowal dyzury
w kazdy wtorek w godzinach od 15.00 do 20.00. Wydatki z tego tytulu wynioslty 14.700 z}.
Sprawozdanie za rok 2011 r. z pelnionych dyzurow przez doradce rodzinnego w Biurze

Pelnomocnika ds. Uzaleznien w Sulechowie przedstawiono w zadgezniku nr 7.

Ponadto realizowano powyzsze dziatania poprzez:

e nieodplatne udostgpnianie pomieszczen budynku Biura Pelnomocnika ds. Uzaleznien
grupom wsparcia dla oséb uzaleznionych 1 wspdluzaleznionych oraz wspomaganie
merytoryczne dzialalnosci tych grup (Anonimowi Alkoholicy, Grupa Samopomocowa
Kobiet),

e funk¢jonowanie punktu konsultacyjno-informacyjnego w Biurze Pelnomocnika
ds. Uzaleznien:
- prowadzenie rozmoéw pierwszego kontaktu” z osobami uzaleznionymi
1 wspoluzaleznionymi oraz innymi poszukujgcymi porady i pomocy z zakresu
przeciwdzialania uzaleznieniom 1 przemocy w rodzinie,
- udzielanie nieodptatnych konsultacji specjalistycznych i1 prowadzenie terapii
z osobami uzaleznionymi od alkoholu lub narkotykéw oraz cztonkow ich rodzin,
- dyzury konsultacyjne c¢zltonkéw Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemdéw
Alkoholowych, ktére odbywaty sie w piatek w godzinach od 15.00 do 18.00.

e pomoc w organizacji nieodplatnych badan mammograficznych dla ok. 600 kobiet
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III.

z terenu Gminy Sulechow.

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej

w szczegoblnosci dla dzieci i mlodzieiy.

Dziatania w tym zakresie realizowano poprzez kontynuacje zadan podjetych w latach

poprzednich (pkt 1-5) oraz wdrozenie nowych (pkt 6-10):

Realizacje szkolnych programow profilaktyki uzaleznien w tym udzial mlodziezy
w prelekcjach, zajeciach  warsztatowych, prowadzenie spotkan edukacyjnych
dla mtodziezy i rodzicow przez specjaliste terapii uzaleznien (w tematyce Srodkéw
psychoaktywnych). W zalgczniku nr 8 przedstawiono sprawozdanie z prowadzonych
zaje¢ profilaktycznych przez specjaliste terapii uzaleznien. Dzialania realizowano
rowniez poprzez zakup materiatow edukacyjnych 1 papierniczych niezbednych
do realizacji szkolnych programéw profilaktycznych, ktore realizowane byly w szkotach
podstawowych, gimnazjach i1 ponadgimnazjalnych na terenie Gminy Sulechéw oraz
w Specjalnym Osrodku Szkolno-Wychowawczym w Sulechowie 1 kierowane byly
lacznie do grupy ok. 3000 osdb. Wydatki z tego tytulu wyniosty 4 694,02 zt.
Dofinansowanie dziatlan zwiazanych z integracja spoleczng dzieci i mlodziezy
niepelnosprawne; z uwzglednieniem dzialan z zakresu zapobiegania patologiom
spolecznym  realizowanym  przez  Stowarzyszenie Oséb  Niepetnosprawnych
oraz Impresariat Artystyczny ,,HA-BART”. Wydatki z tego tytutu wyniosty 540,00 zi.
Udzial okolo 40 dzieci z terenu Gminy Sulechéw w spektaklu z zakresu profilaktyki
uzaleznien zatytwlowanym ,Nygusek” organizowanym przez Stowarzyszenie Oséb
Niepelnosprawnych oraz Impresariat Artystyczny ,HA-BART” w ramach dziatan
wymienionych w punkcie 2 powyzej.

Zagospodarowanie wolnego czasu dzieci 1 mlodziezy réwniez w okresie wakacyjnym.
Wypoczynek letni: w koloniach uczestniczylo 114 dzieci, a w czasie wakacji ok. 500
dzieci uczestniczylo w zajeciach swietlicowych.

W zalgezniku nr 9 przedstawiono sprawozdanie ze wspdlpracy z organizacjami
prowadzacymi dzialalno$é¢ pozytku publicznego w 2011 roku.

Kampanie ,Zachowa] Trzezwy Umyst”. Zrealizowano poprzez dystrybucje szeregu
materiatow edukacyjnych oraz informacyjnych szczegdlnie wérdd dzieci 1 mlodziezy
szkolnej, rodzicow, pedagogdéw szkolnych, ale i réwniez pozostalych mieszkancow

Gminy Sulechéw. Ponadto dzieci 1 mlodziez uczestniczyly w konkursach z zakresu
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10.

IV.

profilaktyki uzaleznien organizowanych w ramach kampanii w szkolach i swietlicach
srodowiskowych oraz opiekunczo-wychowawczych. W konkursie | Biegnijmy razem”
wyrdzniono 3 ucznidow, w konkursie , Rosne-Mysle-Dbam™ nagrodzono 2 ucznidow,
natomiast w konkursie ,,O ¢o biega?” nagrode zdobyla 1 osoba. Wydatki z tego tytulu
wyniosty 4.683,82 zt.

Kampanie ,,Postaw na rodzing”. Zrealizowano poprzez dystrybucje szeregu materialow
edukacyjnych oraz informacyjnych szczegodlnie wsrdd osdb uzaleznionych oraz
wspotuzaleznionych od alkoholu, ale takze wsrod oséb pochodzacych ze srodowisk
zagrozonych uzaleznieniem. Wydatki z tego tytulu wyniosty 2.460 zi.

Kampanie , Pozory myla, dowod nie”, ktora realizowano z pomocg Strazy Miejskie)
w Sulechowie poprzez rozpowszechnianie materialtdbw informacyjnych w punktach
sprzedazy napojow alkoholowych. Ponadto zorganizowano szkolenie dla wlascicieli
sklepow 1 sprzedawcow w zakresie przestrzegania warunkéw sprzedazy napojow
alkoholowych oraz przeprowadzono badanie metoda ,, Tajemniczy klient”. Inicjatorem
dziatan jest Mimsterstwo Sprawiedliwosci, Komenda Gléwna Policji oraz Zwigzek
Pracodawcow Przemystu Piwowarskiego-Browary Polskie.

Kampanie ,STOP18” ktorg réwniez realizowano z pomocg Strazy Miejskiej
w Sulechowie poprzez rozpowszechnianie materialtdbw informacyjnych w punktach
sprzedazy wyrobéw tytoniowych. W ramach tej kampanii takze zorganizowano szkolenie
dla wlascicieli sklepow 1 sprzedawcow w zakresie przestrzegania warunkow sprzedazy
wyrobdw tytoniowych. Inicjatorem dzialan bylo Krajowe Stowarzyszenie Przemystu
Tytoniowego we wspdlpracy z Pelnomocnikiem Rzadu ds. Rodziny.

Szkolenie c¢zlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
pracownikéw Biura Pelnomocnika ds. Uzaleznien. Wydatki z tego tytulu wyniosty
2.015,80 zt.

Zakup pakietu multimedialnego oraz plakatéw dotyczacych profilaktyki uzaleznien
dla pedagogow szkolnych, rodzicow oraz uczniow szkél z terenu Gminy Sulechow.

Wydatki z tego tytutu wyniosty 290 zt.

Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, shizacej

rozwigzywaniu probleméw alkoholowych oraz przemocy w rodzinie w tym:

1.

Wspdlpraca z Izba Wytrzezwien w Raculi  w zakresie rozwiazywania problemow

alkoholowych, w szczegdlnosci zapewnienie fachowej opieki zatrzymanym na terenie
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gminy osobom nietrzezwym. Liczba 0sdb przewiezionych do Izby Wytrzezwien w roku
2011 przedstawia zalgcznik nr 10. Wydatki z tytulu wsparcia Izby wyniosty 4.500 zt,
Wspdlpraca z Komisariatem Policji w Sulechowie w zakresie realizacji programéw
skierowanych do dzieci 1 mlodziezy oraz uzyskiwanie informacji dotyczacych sytuacji
0s0b zgloszonych do Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemoéw Alkoholowych.

. Wspélpraca z Osrodkiem Pomocy Spoteczne], uzyskiwanie informacji dotyczacych
sytuacji osob zgloszonych do Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych.

Wspdlpraca z Sadem Rejonowym. Dofinansowanie szkolenia dla kuratorow sgdowych
w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych. Wydatki z tego tytulu wyniosty
200 zt.

. Wspolpraca ze Szkotami poprzez dofinansowanie realizacji szkolnych programéw
profilaktycznych, udostepnienie materialow edukacyjnych oraz zajecia prowadzone przez
specjalistow terapin uzaleznien. Wydatki z tego tytulu uwzgledniono w rozdz. Il pkt 1.

. Wspélpraca z Zespotem Interdyscyplinamym poprzez zglaszanie oséb oraz rodzin
wymagajacych natychmiastowej interwencji odpowiednich shuzb. W roku 2011
przekazano 4 sprawy do rozpatrzenia przez Zespét Inderdyscyplinarny.

Wspdlpraca ze Straza Miejskqg w zakresie realizacji dzialan w ramach kampanii
edukacyjno-profilaktycznych ,,Pozory mylg, dowod nie” 1 ,,STOP18” oraz w ramach
realizacji programu ,,Bezpieczna Gmina Sulechow”. Regularna wspolpraca w organizacji
przesiewowych badan mammograficznych dla kobiet z terenu Gminy Sulechow

. Organizacja szkolenie nt.; , Interdyscyplinarna pomoc dla oséb doznajacych przemocy
w $wietle znowelizowane) ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie” w ktorym
oprocz czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw  Alkoholowych
w Sulechowie oraz pracownikdéw Biura Pelnomocnika ds. Uzaleznien w Sulechowie
uczestniczyli funkcjonariusze Komisariatu Policji w Sulechowie, pracownicy socjalni
Osrodka Pomocy Spolecznej w Sulechowie, kuratorzy Sadowi Sadu Rejonowego
w Swiebodzinie oraz pedagodzy szkolni ze szkol na terenie Gminy Sulechow (facznie

uczestniczylo 25 osob). Wydatki z tego tytutu wyniosty 2.660 zt.

V. Dzialania podejmowane przez Gminng Komisje¢ Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych.

Zatgeznik nr 11 przedstawia sprawozdanie z dzialalnosci Gminnej Komisji Rozwiazywania




Probleméw Alkoholowych w Sulechowie za rok 2011.

W roku 2011 Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
w Sulechowie odbyta 48 posiedzen, na ktorych analizowano problemy alkoholowe osob
z terenu Gminy Sulechéw. Oprocz analizowama 1 rozpatrywania nowych spraw Komisja
kontynuowata réwniez dziatania wobec oséb zgloszonych w latach poprzednich. Dzieki
dobrej wspdtpracy Komisji z Osrodkiem Pomocy Spotecznej, Komisariatem Policji, Sadem
1 Zespolem Kuratorskim, Prokuratura oraz Zespolem Interdyscyplinamym wszystkie wnioski
s3 gruntownie badane i objete odpowiednimi dziataniami interwencyjnymi. Wydatki z tytutu
pracy Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych wyniosty 26 611,20 zt
{wynagrodzenie cztonkow Komisji)

Uchwata nr 0007.83.2011 Rady Miejskiej w Sulechowie z dnia 17 maja 2011 roku
wydatkowano $rodki w wysokosci 55.000 zt na place zabaw w Gminie Sulechow (dziat 900,
rozdzial 900935, § 6060).

Zadania przewidziane do realizacji w ramach Gminnego Programu Profilaktycznego
na rok 2011 zostaly wykonane. Zaznaczy¢ nalezy, ze wiele zaplanowanych zamierzen
zwigzanych z przeciwdzialaniem uzaleznieniom w Gminie Sulechéw ma charakter ciagly,
aich realizacja rozlozona jest na wiele lat. Kontynuacja dzialan ujeta zostata w Gminnym
Programie Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych Gminy Sulechéw na rok
2012 oraz Gminnym Programie Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2012.

Zgodnie z zalozeniami Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych 1 Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii nad realizacja tych
programow czuwa Pelnomocnik ds. Uzaleznien, ktéry koordynuje wszystkie podejmowane
wtym zakresie dzialania. Zadania w zakresie zwalczania narkomann zostalty wykonane
w 91,48 % do planu, a zadania w zakresie przeciwdzialania alkoholizmowi zostaly wykonane
w 93,17 %. Lacznie ww. programy zostaly wykonane w 93,04 %. Zadania z zakresu
narkomanii byly realizowane tacznie z zadaniami z zakresu alkoholizmu. Dzialania takie byly
podejmowane w sposob celowy 1 oszczedny przy zastosowaniu ustawy prawo zamowien
publicznych.

W zalgezniku nr 12 przedstawiono plan finansowy wydatkéw z tytulu zwalczania narkomanii

i przeciwdziatania alkoholizmowi za rok 2011 wg klasyfikacji budzetowej.

Opracowala; Kierownik wydziatu: Zatwierdzt;
Inspektor Wz Pelnomocnika Zastepca Burmistrza
Maria Zielinska Anna Maria Lechki Mirostaw Andrasiak
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Zalgcznik nr 1

Sprawozdanie z dzialan prowadzonych w ramach dyzuréw w Biurze Pelnomocnika

ds. Uzaleznien w Sulechowie w roku 2011 przez specjaliste terapii uzaleznien

W zwigzku z pelnionymi przeze mnie dyzurami w Biurze Pelnomocnika
ds. Uzaleznien skonsultowatam 553 osoby.

Spotkania mialy charakter rozméw informacyjno- konsultacyjnych, ktore
koncentrowaly si¢ gléwnie na problemach zwigzanych z naduzywaniem alkoholu.

Do najczesciej zglaszanych probleméw wynikajageych z naduzywania alkoholu
nalezaly: utrata pracy oraz trudnosci w podjeciu nowej, trudnosci finansowe, konflikty
z prawem, a takze brak zaufania ze strony najblizszych oraz otoczenia, zanizone poczucie
wlasnej wartosci, poczucie utraty sensu zycia, brak perspektyw na przysztosc.

Wsrod zglaszajgeych sie  byly osoby kierowane przez GKRPA, Sad Rejonowy,
a takze osoby , dobrowolne.”

Podejmowane przeze mnie dzialania zalezaty od rdznorodnosci poziomu motywacji
do wspolpracy. Spotkalam si¢ z duza otwartoscia, checig zmiany sposobu  myslenia,
deklaracjami abstynencji, a takze z duzym oporem, niechecia 1 negacja.

Informagcje, ktérych udzielalam dotyczyly mozliwosci leczenia na oddz. Odwykowym
w Ciborzu, leczenia detoksykacyjnego, a takze uczgszczanie na spotkania grupy
Anonimowych Alkoholikow.,

Pewna czes¢ osob podjeta terapie odwykows, po jej ukonczeniu mialy mozliwosé
kontynuacji dalszej pracy nad soba, po przez realizacje ,,Planu na wyjscie”.

Istotng strategia mojego postepowania jest wzbudzenie zaufania i nadziei, ze kontakt
z placowka oraz bezwzgledne przestrzeganie abstynencji moze pomdc w poradzeniu sobie

z problemami osobistymi wynikajacymi z naduzywania alkoholu.

Sporzadzita: Sylwia Stachowiak



Zalgcznik nr 2

Sprawozdanie z dzialan podejmowanych w ramach dyzuréw w Biurze Pelnomocnika
ds. Uzaleznien w Sulechowie wynikajacych z Gminnego Programu Przeciwdzialania
Narkomanii za rok 2011

W 2011 roku w Punkcie Informacyjno — Konsultacyjnym skonsultowatem lacznie
171 oséb. Byly to osoby uzaleznione od substancyi psychoaktywnych, osoby naduzywajace
tychze substancji, osoby eksperymentujace z substancjami  psychoaktywnymi, osoby
wspoluzaleznione oraz osoby, ktore cheialy zaczerpnaé podstawowych wiadomosci na temat

narkotykow.

Wiek oséb, ktore zglosily si¢ do Punktu Informacyjno - Konsultacyjnego ksztattowat
si¢ w przedziale od 14 do 50 roku zycia ( nie ymuj¢ rodzicow, ktorzy zglosili si¢ po porade).
Zdecydowana wiekszos¢ to mtodziez w wieku od 14 do 17 roku zycia, przewazali chlopey

w wieku od 16 do 17 roku zycia.

W trakcie dyzuréw prowadzilem réznorodne metody interwencji terapeutycznych,
w zaleznoscl od diagnozy, wieku 1 wielu innych czynnikéw majacych wplyw na rozwd)
uzaleznienia u danej osoby. Zdecydowana wi¢ckszos¢ osob, ktore zgtaszaly si¢ do Punktu
Informacyjno - Konsultacyjnego to rodzice, ktérzy chcieli zaczerpna¢ podstawowych
wiadomosci na temat narkotykéw. W trakcie dyzuréw dokonywalem wstepne] diagnozy
problemu, zbieralem informacje dotyczace zaawansowania uzaleznienia, udzielatem porad
1 informacji, wspieratem decyzje o leczeniu i jesli to bylo konieczne motywowatem do
podjecia terapiit w osrodku stacjonarnym. Z pomocy w punkcie korzystaly rowniez osoby
wspdluzaleznione, ktore uczestniczyty w sesjach indywidualnych oraz rodzinnych. Jezeli
bylo to konieczne konsultowalem réwniez klientow z psychologiem, ktory réwniez jest
zatrudniony w Biurze Pelnomocnika ds. Uzaleznien w Sulechowie. Ponadto pomagatem
w kwestiach  znalezienia  odpowiednich  osrodkow  terapeutycznych  dla  o0sob,
ktore wymagaly terapii w warunkach stacjonarnych, jak rowniez kierowatlem osoby
do oddzialu detoksykacyjnego. W roku 2011 na prosbe szkdl z terenu Sulechowa
uczestniczylem réwniez w spotkaniach profilaktycznych z uczniami z LO w Sulechowie oraz

szkoly Podstawowej nr 1 w Sulechowie.

Sporzadzil: Andrzej Stasiulewicz



Zalgeznik nr 3
Sprawozdanie z dzialalnoSci

Swietlicy Srodowiskowej w Brodach

za 2011 rok

Fot. 1. Zdjecie budynku w ktorym miesci sie Swietlica Srodowiskowa w Brodach (zbiory
wlasne) )
Swietlica Srodowiskowa w Brodach realizuje cele i zadania okreslone w Gminnym

Programie Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych oraz ~ Gminnym
Programie Przeciwdziatania Narkomanii. Swietlica Srodowiskowa w Brodach czynna jest
od poniedziatku do piatku w godzinach od 15.00 — 18.00. W zajeciach uczestnicza uczniowie
ze szkoty podstawowej 1 gimnazjum. Dzieci oraz mlodziez pochodzi z roznych rodzin,
rozbitych, niewydolnych wychowawczo, z rodzin dotknietych alkoholizmem, 2z rodzin
wielodzietnych, z rodzin borykajacych sie¢ z klopotami finansowymi — z bezrobociem.
Na zajecia $wietlicy uczeszczaja rowniez dzieci, ktéra nie sprawiaja problemow
wychowawczych, ale wykazuja che¢ uczestniczenia w takich wlasnie zajeciach.
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Nie ma podzialu na biedniejszych i bardziej zamoznych, dzieki czemu wszyscy bardzo dobrze
si¢ tuczuja nie majac dyskomfortu, ze jest to Swietlica tylko dla dzieci z rodzin
dysfunkcyjnych. Dla wychowankéw jest to miejsce, gdzie w atmosferze szacunku,
zrozumienia 1 akceptacji realizowany jest rozw¢] intelektualno - moralno -
spoleczny. Wychowankowie dzigki zajeciom w $wietlicy podnoszg swd) poziom
intelektualny, maja mozliwosé rozwoju relacji  spolecznych, wucza si¢ dzialan
przedsiebiorczych 1 odpowiedzialnosci za wspolne dobro. Dzieci z petna $wiadomoseia moga
liczy¢ na wyrozumiato$¢ wzgledem ich probleméw, akceptacje i pomoc dostosowang do
potrzeb.

Rozwijaja swoje zainteresowania, pozytecznie spedzaja wolny czas (bez uzywek),
pomagaja sobie wzajemnie w lekcjach, rozwijaja wartosci i postawy spoleczne. W ramach
zaje¢  Swietlicowych uzupelniaja swoje braki edukacyjne, kulturalne 1 sportowe.
Przeprowadzane sa rowniez pogadanki na temat szacunku do ludzi 1 samego siebie, tolerancji
dla innosci, znajomosci tradycji narodowych 1 rodzinnych, pomagania innym- zwlaszcza
osobom starszym 1 niepelnosprawnym. Zaznajomienie dzieci z zagrozeniami zwigzanymi
zuzaleznieniami (nikotynizm, alkoholizm, narkomania, uzaleznienie od komputera).

Rozmowy z nimi jak ustrzec si¢ tych zagrozen.

Podczas zaje¢ odbywaja sie pogadanki na temat wartosci 1 postaw moralno-etycznych
cztowieka, ktére prowokuja do dyskusji i odnalezienia odpowiedzi na pytanie: w jaki sposob
nalezy niwelowal istniejace nieprawidtowosci a wprowadzaé pozytywne rozwiazania.
Podczas zaje¢ zwracana jest uwaga na wychowanie patriotyczne i prorodzinne z naciskiem
na warto$¢ rodziny. Promowany jest zdrowy styl zycia bez nalogéw oraz uprawianie sportu
1 sprawnos¢ fizyczna. Organizowane sg ogniska 1 dyskoteki. Mlodziez uczulana jest

na zmniejszenie zachowan agresywnych 1 destrukcyjnych.

W Swietlicy prowadzone sg zaj¢cia z dramy- dzieci poprzez mimike, gest, ruch ciata
uswiadamiaty sobie 1 nazywaly wlasne uczucia 1 stany emocjonalne tj. strach, smutek, zios¢,

gniew, zdziwienie, wstyd.

Glownym celem swietlicy w pracy z dzieémi i miodzieza jest zapewnienie
im poczucia bezpieczenstwa, pomocy, podniesienia poczucia wiasnej wartosci, zaistnienia
w grupie, takze udzielanie pomocy w nauce 1 zagospodarowywanie czasu wolnego.
Szczegolnie wazne 1 lubiane sg zajecia ruchowe. W ramach tych zaje¢ prowadzone sa zajecia

ruchowe, ktére majga na celu usprawni¢ koordynacje ruchowa u mlodszych dzieci,
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a u starszych ja wzmocni¢. Cwiczenia ruchowe rozwijaja rowniez koordynacje wzrokowa
i stuchowa. Cwiczenia ruchowe to doskonata alternatywa i odskocznia dla ,,siedzacego” stylu
zycia. Wobec dhugich godzin, jakie uczen spedza w szkolnej tawce lub przed komputerem
sa wskazang forma relaksu, dostarczaja dzieciom duzo radosci, stwarzaja mozliwosé

odprezenia.

Swietlica organizuje spotkania kulinarne, na ktorych wspélnie z dzieémi
przygotowywane sa positki np. pizza, frytki, rogaliki i ciastka. Dzieci ucza sie¢ wspotpracy
oraz pomocy w przygotowywaniu positkow. Podczas tych zaje¢ panuje mita 1 zyczliwa
atmosfera, a wspolny positek to wspaniata okazja do zblizenia si¢ wszystkich czlonkow
swietlicy. Wsrod dzieci wzrasta poczucie bycia potrzebnym, dodatkowo aktywnos¢ zwiazana

z przygotowaniem positkow pobudza zdolnos¢ do pracy w zespole.

W trakcie ferii udalo si¢ zorganizowa¢ wyjazd dzieci i miodziezy do Aquaparku
Wodny Swiat w Zielonej Goérze. Odbyl sie rowniez turniej tenisa stolowego oraz kulig
zakonczony ogniskiem i pieczeniem kietbasek.

Wiosng dzieci przystapity do kampanii ,,Zachowaj Trzezwy Umysl”, z czego dwoje
dzieci otrzymato wyroznienie 1 nagrody.

W miesigcu czerwcu z okazji ,,Dnia Dziecka™ zostala zorganizowana wycieczka

do poznanskiego zoo oraz wyjazd dzieci na spektakl profilaktyczny pt. ,,Nygusek”.

aw
i

Fot.2. Wyjazd do zoo w Poznaniu (zbiory wlasne)
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Fot.3. Wyjazd do zoo w Poznaniu (zbiory wlasne)

Okres wakacji to przede wszystkim organizowanie czasu wolnego dzieci i mlodziezy
szkolnej, ktora nie ma mozliwosci wyjazdu na wypoczynek. W lipcu dzieci mogtly bra¢ udziat
w zajeciach sportowych zorganizowano gry i zabawy, oraz konkursy dla dzieci.

We wrzesniu w ramach tzw. ,,Swieta Ziemniaka” odbyly sie zajecia, gdzie dzieci
piekly wognisku ziemniaki. Rowniez we wrzesniu zorganizowana zostala wycieczka.
W czasie wspolnych wedrowek po miejscowosci Brody dzieci i mlodziez odkrywaly nowe
miejsca wczesniej im nieznane, pomimo, ze mieszkaja tutaj od urodzenia.

W pazdzierniku dzieci przystapity do Gminnego Konkursu Plastycznego
organizowanego przez Biblioteke Publiczng w Sulechowie pt ., Kolory Basni Andersena”,
jedno z dzieci otrzymato wyrdznienie oraz nagrode.

W listopadzie zostala zorganizowana impreza ,,Halloween” Dzieci braly udziat
w roznych grach i zabawach, byt tez poczestunek w $wietlicy 1 pieczenie kietbasek przy
ognisku. W programie byly konkursy, rebusy krzyzowki, nagrody oraz zabawa taneczna.

Miesiac grudzien byl czasem przygotowywania kartek bozonarodzeniowych oraz
robieniem ozdob Swigtecznych.

Sporzadzita: Agnieszka Bojko



Zatgeznik nr 4 )
SPRAWOZDANIE Z DZIALALNOSCI

SWIETLICY SRODOWISKOWEJ
W KLEPSKU ZA 2011 ROK

Swietlica Srodowiskowa w Klepsku funkcjonuje na podstawie ustawy
owychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziatlaniu alkoholizmowi oraz przeciwdziataniu
narkomanii 1 realizuje cele i zadania okreslone w Gminnym Programie Profilaktyki
1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Gminnym Programie Przeciwdziatania
Narkomanii.

1. Swietlica Srodowiskowa w Klepsku w ciggu calego roku czynna byla w
poniedziatki 1 srody od 16.00 — 1930 oraz w soboty w godzinach od 09.00 — 17.00.
Dodatkowo w dni inne organizowane byly rozne uroczystosci 1 imprezy dla dzieci
i mtodziezy wraz z Radg sotecka wsi.

2. Srednia liczba miesieczna dzieci uczeszczajacych do $wietlicy wynosita
od 8 do 50 osob, razem miesiecznie od 199 do 416 osdb, a roczne wyniosta 2840 0sdb.
W zajeciach uczestniczyli uczniowie ze szkoly podstawowe] 1 gimnazjum. Dziec
i miodziez pochodza z réznych rodzin, ale najczg¢scie] z problemem alkoholowym,
rozbitych, niewydolnych wychowawczo, z rodzin borykajacych z kltopotami finansowymi,
czesto z bezrobociem.

3. Miejsce dla wychowankow sklada si¢ z przestronnych pomieszczen,
zaadaptowanych do realizacji roznych form oddzialywania na dzieci 1 milodziez.
Wychowankowie moga, w miarg potrzeb, korzysta¢ ze wszystkich pomieszczen budynku
swietlicy wiejskieg w Klepsku. Do dyspozycji maja sale balowa, sale komputerows,
kuchnie, sprzet AGD i RTV. Dzieki pomocy pracownic Biura Pelnomocnika ds Uzaleznien
w Sulechowie mozna bylo wyposazy¢ sale w nowe, niezbedne akcesoria, pomoce
dydaktyczne 1 zabawki zgodne z wiekiem i potrzebami wychowankow.

4. W naszej placowce prowadzone sg nastepujgce zajecia:

— rozwijajace umiegjetnosci manualne (zajecia plastyczne, manualne np. lepienie
z plasteliny, masy solnej, malowanie na szkle),

— wzbogacajace posiadane wiadomosci, zaspokajajace ciekawo$é $wiata (czytanie
ksigzek, ogladanie programow 1 filméw edukacyjnych, rozmowy i pogadanki
z dzie¢mi, zabawy tematyczne, gry dydaktyczne 1 edukacyjne),

— ksztaltujace umiejetnosci: wypowiadania si¢ na zadany 1 dowolny temat,
formutowanie pytan 1 odpowiedzi na pytania (rozmowy z dzie¢mi, pogadanki,
zabawy zwiazane z zadawaniem pytan),

— ksztaltujagce umiejetno$é wykorzystywania zdobyte] wiedzy (konkursy, quizy,
rozwiazywanie 1 ukladanie krzyzéwek, zagadek, gry dydaktyczne, ukladanki,
zabawy tematyczne, odrabianie prac domowych),



— wyzwalajace ekspresje ruchowa (zabawy ruchowe),

— zwigkszajgce sprawnos¢ fizyczna, wyrabiajace koordynacje ruchéw (gry i zabawy
ruchowe, éwiczenia sportowe na terenie swietlicy 1 boiska),

— relaksujace, wyciszajace (dowolne zabawy dzieci),

— zajecia kulinarne (pieczenie ciast i ciasteczek, smazenie frytek, pizzy, tostow).

4

Swietlica Srodowiskowa w Klepsku w 2011 roku wraz z Rada Solecka Klepska oraz z

pomoca Biura Pelnomocnika ds Uzaleznien i Burmistrza Sulechowa byla
wspoélorganizatorem nastepujacvch imprez i akcji spolecznych:

— wyjazd na basen 1 na projekcje filmowg do Sulechowa (ferie, luty 2011),

— bal karnawalowy dla dzieci 1 mtodziezy (ferie - luty 2011);

— akcja ,,Zachowaj trzezwy umyst (kwiecien 2011)”,

— akcja ,,Sprzatanie Klepska” w ramach ogdlnoswiatowe] akcji ,,Sprzatania swiata”,

- LMajéwka” — festyn rodzinny (gry i zabawy dla dzieci i mtodziezy) oraz zabawa dla
dzieci z okazji Dnia Dziecka,

—  wyjazd do poznanskiego ZOO w czerwcu z okazji Dnia Dziecka,;

—  wystepy podczas festynu ,,Otwarta Zagroda”, a takze wyjazd na mecz zuzlowy
(lipiec 2011);

— festyn dla dzieci | mtodziezy z okazji ,,Zakonczenia lata” (sierpien),
— Zabawa andrzejkowa (listopad 2011),

— Mikolajki - spotkanie z Mikolajem;
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Fot. 1. Wyjazd na mecz zuzlowy (zbiory wilasne)
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Fot.2. Wyjazd do zoo w Poznaniu (zbiory wlasne)
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Fot.3. Festyn majowy (zbiory wilasne)

Sporzadzita: Joanna Wroblewska



Zalgcznik nr 5

Sprawozdanie z pracy psychologa
w Biurze Pelnomocnika ds. Uzaleznien w Sulechowie
za rok 2011

Przyjecia_odbywaly sie 2 razy w_tygodniu po pie¢ godzin (Sroda 08.00-13.00 i pigtek
12.00-17.00).

Liczba przvjetvch oséb: 795

Wiek przyjetych oséb: najczesciej dzieci w wieku od 9 do 12 lat oraz mtodziez w wieku 14-
20 lat. Druga duza grupe stanowity osoby doroste w wieku 35-50 lat (géwnie kobiety).

Ple¢ przyjetych osob: wiekszos¢ przyjetych osob dorostych to kobiety. Wirdd dzieci do 12.
roku zycia - chlopcy, wérdéd mtodziezy — brak wyraznej przewagi.

Powody zgloszenia sie po pomoc:

v przemoc fizyczna i psychiczna ze strony czlonkéw rodziny (dzieci i mtodziez),

przemoc réwiesnicza (sprawcy-dziewczeta w wieku 13-17 lat),

doswiadczenie przemocy seksualnej (dzieci),

préby samobdjeze (mtodziez),

samouszkodzenia zagrazajace zvciu (dziewczeta w wieku 15-18 lat),

powazne zaniedbywanie ze strony rodzicow (dzieci i mtodziez),

maltretowanie przez malZzonka lub rodzica (doroste kobiety).

zaburzenia zachowania i zachowania opozycyino-buntownicze dzieci 1 mlodziezy.

anoreksja,

schizofrenia dziecigca,

gleboka depresja {(dzieci 1 mlodziez),

uzaleznienie od narkotykow 1 lekéw (mlode kobiety),
ucieczki z domu {(dzieci 1 mlodziez),

niewydolnos¢ wychowawcza rodzicow,

stosowanie przemocy {dorosh sprawcy przemocy domowej),
alkoholizm rodzica lub matzonka (mlodziez, doroste kobiety),
mtodociane matki z rodziny z problemem alkoholowym (141 16 lat),
konflikty matzenskie (dorosli w wieku 30-45 lat),

kryzysy zyciowe (mtodziez i mlodzi dorosli),

doswiadczenia przemocy seksualnej w dziecinstwie (kobiety w wieku 25-35 lat),
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niewydolnos¢ wychowawcza rodzicow,



v

trudnosci  wychowawcze 2z uczniami  agresywnymi 1 zdemoralizowanymi
{nauczyciele).

Formy pomocy psychologicznej:

v

U N N NN

diagnoza psychologiczna,
terapia indywidualna,
terapia rodziny,
konsultacja,

porada indywidualna,
terapia matzenska,

interwencja kryzysowa (wspdlpraca z poliga, prokuratura, sadem, psychiatra,
zespolem interdyscyplinarnym, szkota),

Dodatkowe dzialania podejmowane przez psychologa:

v

v
v
v

AR

v

zawiadomienia do prokuratury o popelnieniu przestepstwa na szkode matoletniego,
wnioski do sadow rodzinnych w sprawach niepeltnoletnich pacjentow,
zajecia psychoedukacyjne dla klas 3-cich gimnazjum,

konsultagje z nauczycielami szkot w celu przedstawienia sytuacp dziecka, jego
potrzeb oraz ustalenia strategii pomocy dziecku i rodzinie,

konsultowanie pacjentdw z psychiatrami i wspolne ustalanie form 1 etapow leczenia,

konsultacje z sedziami (w celu natychmiastowego zabezpieczenia dzieci
doswiadczajacych przemocy oraz dzieci powaznie zaniedbanych przez rodzicow),

konsultacje z zawodowymi kuratorami sagdowymi (w sprawach matoletnich pacjentow
oraz dorostych sprawcow przemocy),

zeznawanie w sgdach 1 na policji w sprawach pacjentow,
sporzadzanie opinii psychologicznych dla sadow z przebiegu leczenia pacjentdw,

udzielanie porad kuratorom, pracownikom socjalnym 1 pracownikom poradni
psychologiczno-psychologiczne] w sprawach ich podopiecznych,

udzielanie porad nauczycielom szkoét.

Wspoélpraca z instytucjami:

v
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Sad Rejonowy w Swiebodzinie (Wydzial Rodzinny i Nieletnich),

Sad Rejonowy w Swiebodzinie (Wydziat Karny Zamiejscowy w Sulechowie),
Miejska Komenda Policji w Sulechowie,

Prokuratura Rejonowa w Swiebodzinie,

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Sulechowie,

Sad Okregowy w Zielonej Gorze,



Gimnazjum nr 3 w Sulechowie,

Gimnazjum nr 2 w Sulechowie,

Szkota Podstawowa w Brodach,

Liceum Profilowane w Zespole Szkdt Ponadgimnazjalnych,
Osrodek Pomocy Spoleczne] w Sulechowie,

Caritas w Sulechowie,

Swietlica srodowiskowa w Brodach,

Centrum Leczenia Dzieci 1 Mlodziezy w Zaborze,

‘NN N N N SR R R

Szpital dla Nerwowo i Psychicznie Chorych w Ciborzu.

Sporzadzita: Agnieszka Felinska



Zalgcznik nr 6
Sprawozdanie

Dotyczace pelnienia dyzuréw kuratorskich w Biurze Pelnomocnika ds. Uzaleznien

w Sulechowie za rok 2011
W roku 2011 na dyzurze przyjetam 137 oséb.
Porad udzielalam w zakresie:

— spraw opiekunczo-wychowawczych,

— utworzenia rodziny zastgpczej 1 opieki prawnej,

— uregulowania kontaktow z maloletnim dzieckiem,
— ustalenia miejsca pobytu matoletniego,

—  rozwodow,

— zmian wyrokdéw rozwodowych,

— separacji,

— pozwu o alimenty 1 podwyzszenia alimentow,

— zniesienia wspolnosci majatkowej,

— leczenia odwykowego,

— utworzenia opieki prawnej dla osoby ubezwlasnowolnionej,

— ustalema ojcostwa, zaprzeczenia ojcostwu.
Ponadto przeprowadzitam rozmowy dyscyplinujaco-ostrzegawcze z maloletnimi.

Sporzadzila: Maltgorzata Swigon-Przadka



Zalgcznik nr 7
Sprawozdanie za rok 2011 r. z pelnionych dyzurdéw przez doradce rodzinnego
w Biurze Pelnomocnika ds. Uzaleznien w Sulechowie

1. Tlo$¢ osdb, ktérym udzielona zostata pomoc w okresie 11 miesiecy (précz miesiaca
sierpnia) 150 osob.

2. Pomoc w zakresie:
- poradnictwa rodzinnego,
- poradnictwa malzenskiego,
- poradnictwa wychowawczego,
- rozwigzywania konfliktow.

Charakterystyka petentow:
- mlodziez ze szkdl podstawowych i gimnazjalnych - czesto skierowana przez
pedagogdw
szkolnych,
- osoby doroste — matzonkowie, malzonkowie z dzieémi, osoby samotne, zwiazki w
konkubinacie.

LN

4. Glowne problemy, z jakimi zglaszali si¢ petenci:
- brak komunikacji miedzy partnerami; miedzy dzie¢mi; w relacjach uczen —
nauczyciel,
- nieumiejetnos¢ wyrazania emocii,
- nieumiejetne gospodarowanie czasem,
- alkoholizm w rodzinie,
- energy drink, dopalacze i narkotyki u mlodocianych,
- nieumiejetnos¢ radzenia sobie w sytuacjach trudnych, np. rozwdd, zycie w
konkubinacie,
agresja fizyczna i stowna, samotnos¢.

5. Zajgcia poza Biurem Pelnomocnika:
- 23 marca 2011 — SP w Bukowie- zebranie rodzicow- Bariery komunikacyjne miedzy
rodzicami a dziecmi
- 13 kwietnia 2011 — SP nr 1 w Sulechowie — zebranie rodzicéw - Komunikacja:
rodzic — dziecko
- 15 maja 2011 r. - Gimnazjum w Trzebiechowie — zajecia z uczniami z zakresu
radzenia sobie z sytuacjami stresogennymi

6. Podnoszenie kwalifikacji, m.in.
- Polityka alkoholowa — udzial w migdzynarodowej konferencji ( 11-12 pazdziernika
2011 1)
Sporzadzita: Anita Eukowiak



Zalgcznik nr 8

Sprawozdania z prowadzonych zaje¢ profilaktycznych na terenie Gminy Sulechow

za rok 2011

W zajeciach uczestniczylo 300 ucznidw ze szkol: Zespodt Szkdl Ponadgimnazjalnych,

Gimnazjum w Pomorsku, Gimnazjum nr 2 i 3 w Sulechowie,
Tematyka realizowanych zajec to:

— zapoznanie z pojeciem substancji psychoaktywnych, uzaleznieniem, narkomania,
— negatywny wplyw zazywania narkotykéw na organizm ludzki,

— konsekwencje zdrowotne, spoteczne, prawne zazywania narkotykow,

— fakty i mity o narkotykach,

— sposoby radzenia sobie z problemami,

— pomysty na spedzanie czasu wolnego,

— presja rowiesnicza,

— sposoby pomocy osobom bioracym, leczenie.

Metody 1 formy zajec:

- wyklad,

— pogadanka- burza mozgow,

— autentyczne relacje oséb uzaleznionych leczacych sie z nalogu.
Pytania uczestnikow zajeé dotyczyly najczesciey:

— tematyki zazywania marthuany, zwigzanych z tym faktow 1 mitdéw oraz jej
negatywnego wplywu na organizm.

— udzielania pomocy osobom przyjmujacym srodki psychoaktywne,

— leczenia ambulatoryjnego oraz stacjonarnego,

— 0s0b uzaleznionych i ich sposobu na radzenie sobie z choroba na co dzien.

Sporzadzita: Jolanta Kwiecien



Zalgcznik nr 9

Sprawozdanie ze wspolpracy z organizacjami prowadzacymi dzialalnosé¢ pozytku
publicznego w 2011 roku

Zadanie 1:

Organizacja warsztatow profilaktyezno-wychowawczych w formie obozéw lub
kolonii dla dzieci z rodzin dysfunkcyjnych z Gminy Sulechéw.

Realizacje zadania zlecono Chorggwi Ziemi Lubuskiej Zwigzku Harcerstwa Polskiego
Hufiec Babimojsko-Sulechowski ZHP.

Wysokosc¢ srodkow przeznaczonych na dotacje: 30.000,00 zt

Kwota dotacji wykorzystana przez organizatora: 30.000,00 zt

Ogotem w dwoéch turnusach w okresie od 11 lipca 2011 r. do 20 lipca 2011 1.
uczestniczylo 114 dzieci, w tym 55 uczestnikéw to mieszkancy Gminy Sulechow wytypowani

przez pedagogdw szkolnych 1 druzynowych komendy Hufca.

Zadanie 2:

Wsparcie realizacji  programu  edukacyjno-profilaktycznego dla  dzieci
i mlodziezy z rodzin dysfunkcyjnych Gminy Sulechéw realizowanego przez organizacje
i zwigzki wyznaniowe.

Realizacje zadania zlecono Parafialnemu Zespotowi Caritas przy Parafii
$w. Stanistawa Kostki w Sulechowie.

Wysokosé srodkoéw przeznaczonych na dotacje: 7.200,00 zi

Kwota dotacji wykorzystana przez organizatora: 7.200,00 zt

W programie trwajacym od 28 czerwca 2011 r. do 09 lipca 2011 r. uczestniczyto 42
dzieci pochodzacych z rodzin: ubogich, niepelnych oraz niewydolnych wychowawczo, ale 1 z

rodzin pelnych oraz wydolnych wychowawczo.

Zadanie 3:
Realizacja warsztatow edukacyjno-profilaktycznych z Kkonkursem z zakresu
profilaktyki uzaleznien dla dzieci i mlodziezy z Gminy Sulechow.

Realizacje zadania zlecono Chorggwi Ziemi Lubuskiej Zwigzku Harcerstwa Polskiego

Hufiec Babimojsko-Sulechowski ZHP.



Wysokos¢ srodkoéw przeznaczonych na dotacje: 10.000,00 zt
Kwota dotacji wykorzystana przez organizatora: 10.000,00 zi
W programie trwajacym od 1 kwietnia 2011 r. 31 listopada 2011 r. uczestniczyto 180
uczniéw z terenu Gminy Sulechéw. Zajecia edukacyjno-profilaktyczne realizowano w
nastepujacych placéwkach:
o Zespol Szkot w Sulechowie,
¢ Szkola Podstawowa nr 1 w Sulechowie,
e Szkola Podstawowa w Bukowie,
e Szkola Podstawowa w Brodach,
e Szkola Podstawowa w Kijach,
e Szkota Podstawowa w Cigacicach

e Komenda Hufca ZHP w Sulechowie

Zadanie 4:

Warsztaty z zakresu pierwszej pomocy i Honorowego Krwiodastwa dla
pedagogow i wychowawcow Swietlic Srodowiskowych oraz opiekunczo-wychowawezych
z terenu gminy Sulechow

Realizacje zadania zlecono Polskiemu Czerwonemu Krzyzowi Zarzad Rejonowy
w Sulechowie,

Wysokosé srodkoéw przeznaczonych na dotacje: 2.500,00 zi

Kwota dotacji wykorzystana przez organizatora: 2.500,00 zt

W warsztatach organizowanych w dniach od 19 do 20 maja 2010 r. uczestniczylo

20 0s6b.

Sporzadzita: Maria Zielinska



Zalgeznik nr 10

Liczba osob doprowadzonych do Izby Wytrzezwien w 2011 r. to 252, w tym

216 mezezyzn, 33 kobiety 1 3 matoletnich oraz w tym 101 sprawcow przemocy domowej.

Z podziatem na poszczegolne miesigce dane te przedstawiajg sie nastgpujaco:

2011r. | 1 | O |OI|IV| V [ VI|VII|VIII] IX | X | XI | XII | Razem:
Mezczyini | 17 | 16 | 19 | 23 | 15 | 17 | 24 | 20 | 14 | 18| 11 | 22 | 216
Kobiety | 0 |3 |3 | 4|4 |3 |6 2 |22 2 | 2 33
Maloletni: | | o | 6 | g 0lo|lo| o |lolo]l o 0 0
Dziewczeta
Maloletni: | | o | g | o |10l o| o |o]o]| 2 0 3
Chlopcey
W tym
SPrawey g 7l s 11|71l s |75 5 | 12| 101
przemocy
domowej
Ogolem: | 17 | 19| 22 | 27 | 20 | 20 | 30 | 22 | 16 |20 | 15 | 24 | 252

Tabele sporzadzono na podstawie informacji otrzymanej z Izby Wytrzezwien w Raculi.

Sporzadzita: Maria Zielifiska




Zalgcznik nr 11
Sprawozdanie z dzialalnosci
Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
w Sulechowie za rok 2011

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Sulechowie dziala
na zasadach okre$lonych w:

1. Ustawie z dnia 26 pazdziernika 1982r o wychowaniu w trzezwoscl
1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi( tekst jednolity: Dz. U. 2002 r. Nr 147 poz. 1231)

(tekst ujednolicony);

2. Zarzadzeniu Nr 0152-36/2008 Burmistrza Sulechowa z dnia 10 grudnia 2008r
w sprawie Regulaminu Gminnej] Komisji Rozwiazywania Problemdw Alkoholowych
w Sulechowie;

3. Uchwale nr LI/539/2010 Rady Miejskiej w Sulechowie z dnia 19 paZdziernika
2010r w sprawie uchwalenia Gminnego programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych na 2011 rok,

4. Nowelizacji Ustawy o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie oraz niektorych
innych ustaw z dnia 1 sierpnia 2010r( Dz. U. Nr 125, poz 842, dalej ,,nowelizacja”),

5. Rekomendacjach Panstwowej Agencji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
do realizowania 1 finansowania gminnych programow profilaktyki
1 rozwigzywania i probleméw alkoholowych na rok 2011;

Celem Gminnej Komisgji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Sulechowie
jest m.in. podejmowanie dziatan na rzecz trzezwoscl mieszkancdédw Gminy, zmierzajacych do
ograniczenia spozycia napojéw alkoholowych, ochrony miodziezy 1 dorostych przed
uzaleznieniem od alkoholu oraz propagowanie trzezwego stylu zycia poprzez tworzenie
systemu oddzialywan profilaktycznych w procesie wychowawczym dzieci 1 mtodziezy.

Ponadto nasze dziatania sg ukierunkowane na zmniejszanie rozmiarow szkod
zdrowotnych 1 spotecznych spowodowanych naduzywaniem alkoholu i przemoca w rodzinie,
przerwanie procesu degradacji osob uzaleznionych 1 ich rodzin oraz oséb zagrozonych
uzaleznieniem.

W roku 2011 Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Sulechowie odbyla 12 posiedzen gléwnych podczas ktorych dokonywano diagnozy
1 analizy problemow alkoholowych dotyczacych mieszkancéw naszej gminy. Opracowywano
rowniez strategie pomocy 1 przeciwdziatania dalszym patologiom spotecznym.

Podczas 36 spotkan zespolu motywujacego lacznie na posiedzenia zaproszono 651
0sdb, z czego z 402  przeprowadzono rozmowy motywujaco- wspierajace. Dotyczylo
to zardbwno  0s6b uzalezmonych 1 wspoluzaleznionych  od alkoholu oraz s$rodkéw
psychoaktywnych, a takze 0sob naduzywajacych alkoholu w sposéb ryzykowny i szkodliwy.

Osoby te byly kierowane do stosownych placowek lecznictwa i terapii, na spotkania
indywidualne 1 grupowe z terapeuta, spotkania grup samopomocowych ,a takze
do psychologa ds. przemocy oraz doradcy- mediatora rodzinnego oraz terapeuty
ds. uzaleznienia od srodkéw psychoaktywnych.



Zdecydowana wigkszo$¢ osob zaproszonych skorzystata z oferty specjalistow
wspolpracujacych z GKRPA. Rozmowy motywujgce w przewazajgce] czesci okazaly sig
skuteczne 1 spelnily swoje zadania- osoby zglosily sie dobrowolnie na spotkania z terapeuty
oraz w placowkach lecznictwa odwykowego.

Cztonkowie Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemoéw Alkoholowych obecni byli
na 46 dyzurach dla mieszkancéw gminy, podczas ktérych udzielali informacji
profilaktycznych , proponowali strategie pomocy 1 rozwigzywania problemow w zakresie
uzaleznien oraz przemocy w rodzinie. Z tej formy wspolpracy skorzystalo 41 mieszkancow.

Z pomocy terapeuty skorzystato tacznie 480 osoby na 652 zapisanych.

Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych zaopiniowata lacznie 75
wnioskoéw o podjecie leczenia odwykowego na podstawie prowadzonego postepowania
wyjasniajacego.

Whnioski kierowane byly rowniez w oparciu o sugestie 1 prosby instytugji
wspolpracujacych w zakresie profilaktyki uzaleznien i zagrozen patologig spoleczna:

- 26 wnioskdéw z Komisariatu Policji w Sulechowie;

- 16 wnioskdéw z Osrodka Pomocy Spolecznej w Sulechowie,
- 31 wnioskdw pochodzacych od rodzin osob uzaleznionych,
- 1 wniosek z Izby Wytrzezwien w Raculi,

- 1 wniosek na prosbe Przewodniczace] GKRPA,

- 1 wniosek z Prokuratury Rejonowej w Swiebodzinie,

Skierowano lgcznie 49 osob na badanie do bieglego w przedmiocie uzaleznienia
od alkoholu. Na w/w badanie zglosito si¢ 5 oséb.

Do Sadu Rejonowego w Swiebodzinie wptynelo tacznie 14 wnioskéw o zastosowanie
leczema odwykowego na podstawie opini bieglych.

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w  Sulechowie
wystosowalta do Sadu Rejonowego w Swiebodzinie 29 pism, ktére dotyczyty m.in.:

- informacje w przedmiocie leczenia odwykowego- 14,
- 8 odpowiedzi na zapytania Sadu Rejonowego,
- 7 zawiadomien o nie podjeciu wspotpracy z GKRPA przez osobe wskazang przez w/w sad;

Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych skierowata do
Prokuratury Rejonowej w Swiebodzinie 4 zawiadomienia o popelnieniu przestepstwa oraz
przekazala 8 pism dotyczacych figurowania oséb uzaleznionych w bazie danych GKRPA

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow  Alkoholowych  zaopiniowala
pozytywnie 60 postanowien dotyczacych zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

Przeprowadzita 6 kontroli sklepéw pod katem legalnosci i koncesji sprzedazy
alkoholu, kontroli wiarygodnosci sktadanych przez przedsiebiorce odwiadczen o wysokosci
obrotu napojami alkoholowymi, przestrzegania na terenie punktu przepiséw o dozwolonych
formach reklamy 1 promocji napojow alkoholowych oraz kontroli zZrédla pochodzenia
alkoholu.

Czlonkowie komisji wzieli udzial w 2 szkoleniach z zakresu kontroli legalnosci
sprzedazy napojéw alkoholowych oraz w szkoleniu dotyczacym roli 1 zadan Gminnych
Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w obszarze profilaktyki oraz rozméw
motywujacych z osobami uzaleznionymi i wspéluzaleznionymi, a takze w organizowanym
przez Gmine Sulechdéw szkoleniu poswieconym interdyscyplinarne] pomocy dla osob

2



doznajacych przemocy w rodzinie. Szkolenie to zostalo zorganizowane przez przewodniczacg
GKRPA oraz pelnomocnika ds. profilaktyki przy Gminie Sulechow. W szkoleniu wziely
udziat osoby na co dzien pracujace roznorodnych instytucjach wspierajacych rozwd
1 funkcjonowanie rodziny- pracownicy socjalni, pedagodzy szkolni, funkcjonariusze policji,
prokuratorzy, kuratorzy zawodowi i spoteczni, dyrektorzy placowek oswiatowych z gminy
Sulechow.

Majac na uwadze wazno$¢ podejmowania zréznicowanych dzialan profilaktycznych
podjelismy szereg czynnoséci zmierzajaeych do promowania zdrowego stylu zycia 1 zachowan
akceptowanych spolecznie.

Podjelismy wspdlprace z instytucjami majacymi bezposredni badz posredni wplyw
na ksztattowanie profilaktyki lokalnej oraz zapobiegama patologiom spotecznym, takimi jak:
Osrodek Pomocy Spotecznej, Komisariat Policji, Sad Rejonowy w Swiebodzinie- kuratorzy
sadowi, pedagodzy z poszczegolnych placéwek oswiatowych.

Dofinansowalismy szereg spektakli profilaktycznych, przedstawien, prelekcii
1 pogadanek promujacych prozdrowotny styl zycia, a takze imprez kulturalno sportowych
z udziatem dzieci 1 mtodziezy i organizacji wypoczynku letniego ww.

Sporzadzita: Ewa Statkiewicz
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Zalgeznik nr 12
Plan Finansowy dochodow i wydatkow 7 tytulu zwalczania narkomanii i prieciwdzialania alkoholizmowi za rok 2011 wg klasyfikacji

budietowej.
L.p. | Dziat | Rozdziat | Paragraf Nazwa Plan wg Plan po | Wykonanie %
uchwaty zmianach wykonania
budietowej (8:7)
1 2 3 4 5 6 7 ] 9
DOCHODY
1 756 75618 | WPLYWY Z INNYCH OPLAT STANOWIACYCH DOCHODY
JEDNOSTEK SAMORZADU TERYTORIALNEGO NA PODSTAWIE 455 042 463 802 468 933 101,1
USTAW
0480 ‘ Wplywy z oplat za zezwolenia na sprzedaz alkcholu 455042 463 802 468 933 101,1
WYDATKI
1. 851 85153 | ZWALCZANIE NARKOMANII 46 380 31430 28 753,21 91,48
4110 Sktadki na ubezpieczenie spoteczne 100 100 0 0
4120 Sktadki na fundusz pracy 100 100 0 0
4170 Wynagrodzenia bezosobowe 4080 13 880 12313,20 88,71
4210 Zakup materiatow i wyposazenia 2000 1450 1 440,01 99,31
4300 Zakup ustug pozostatych 40 100 15 900 15 000 94,34
2. 851 85154 | PRZECIWDZIALANIE ALKOHOLIZMOWI 404 162 372872 | 34737221 93,16
2360 Dotacja celowa z !oud'i'etu na finanso'wanie zadan 0 47 200 47 200 100,0
zleconych do realizacji stowarzyszeniom
2820 Dotacja celowa z budzetu na finansowanie lub
dofinansowanie zadan zleconych do realizacji 47 200 0 0 0
stowarzyszeniom
3020 Wrydatki osobowe niezaliczone do wynagrodzen 450 0 0 0
4010 Wynagrodzenia osohowe pracownikow 98 576 75 486,00 7344258 97,29
4040 Dodatkowe wynagrodzenia roczne 7874 7 196 7 194,97 99,99
4110 Sktadki na ubezpieczenie spoteczne 16 170 43510 39 440,03 90,65
4120 Sktadki na fundusz pracy 2608 3148 1633,05 51,88
4170 Wynagrodzenia bezosobowe 151 350 131650 | 122743,11 93,23
4210 Zakup materiatow i wyposazenia 22194 16 194 14 927,37 92,18
4260 Zakup energii 6 000 6 000 4 768,81 79,48
1

Sporzadzita: Maria Zielinska




Zalgeznik nr 12
Plan Finansowy dochodow i wydatkow 7 tytulu zwalczania narkomanii i prieciwdzialania alkoholizmowi za rok 2011 wg klasyfikacji

budietowej.
L.p. | Dziat | Rozdziat | Paragraf Nazwa Plan wg Planpo | Wykonanie %
uchwaly zmianach wykonania
budietowej (8:7)
1 2 3 4 5 6 7 8 9
4270 Remonty 0 200 140,22 0,70
4280 Zakup ustug zdrowotnych 300 0 0 0
4300 Zakup ustug pozostatych 40 556 32781 29798,23 90,90
4350 Zakup ustug dostepu do sieci internet 240 0 0 0
4360 Optaty z tytuh:| zakup_u ustug telekomunikacyjnych 600 600 33274 5546
telefonii komdrkowej
4370 Opftaty z tytutu zakupu ustug telekomunikacyjnych
swiadczonych w stacjonarnej publicznej sieci 600 840 555,12 66,09
telefonicznej
4410 Podroze stuzbowe krajowe 500 34 33,43 98,32
4430 Réine optaty i sktadki 100 100 0 0
4440 Odpisy na zakladowy fundusz swiadczen socjalnych 3144 3282 3282 100
4610 Koszty postepowania sadowego i prokuratorskiego 3000 3000 230 7,67
4700 Szkolenia pr_acownllfow_ nie bedacych cztonkami 2 700 1651 1650,55 99,97
korpusu stuiby cywilnej
3. | 851 | 85158 | IZBY WYTRZEZWIEN 4 500 4500 4500 100,0
2170 Dotacja celowa na pomoc finansowg udzielong
miedzy jednostkami samorzgdu terytorialnego na 4 500 4500 4 500 100,0
dofinansowanie wiasnych zadan biezgcych
4, | 900 | 90095 | POZOSTALA DZIALALNOSC 0 55 000 55 000 100,0
6060 Whydatki na zakupy inwestycyjne jednostek
budzetowych
-Zakl:lp urzadzen na? place zabaw w mu?Jsc_owosu’ach 55 000 55 000 100,0
Bukow, Pomorsko i Kalsk oraz doposazenie placow
zabaw w innych miejscowosciach przez Gmine
Sulechow
Razem (1-4) 455 042 463 802 | 435625,42 93,92
2

Sporzadzita: Maria Zielinska
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Zalgcznik nr 13
Sprawozdanie z dzialalno$ci $wietlic socjoterapeutycznych
funkcjonujgcych przy Szkole Podstawowej im. Leona
Kruczkowskiego w Cigacicach w roku 2011.

Dziatalnos¢ swietlic socjoterapeutycznych funkcjonujacych przy Szkole Podstawowej w
Cigacicach, w 2011 roku, rozkladata sie na dwa nurty:

Pierwszy z nich polegal na racjonalnym organizowaniu czasu wolnego dzieci oraz miodziezy.
Drugi nurt dotyczyl pracy socjoterapeutycznej.

Swietlice mieszcza sie w pomieszczeniach budynkéw Szkoly Podstawowej w Cigacicach.

Gléwny cel dzialania Swietlicy Socjoterapeutycznej
to realizacja zadan:

e pomoc w kryzysach szkolnych, rodzinnych, rowiesniczych, osobistych,

e zapewnienie dzieciom racjonalnego wypoczynku poprzez organizowanie zabaw i
kotek zainteresowan takich jak kolo jezyka angielskiego, kolo modelarstwa
lotniczego,

e pomoc w planowaniu przysztosci 1 realizowaniu marzen,

¢ pomoc w nauce 1 odrabianiu lekeji,

e sporzadzanie diagnozy indywidualnej dziecka wykorzystywanej w dalszej pracy
wychowawczej szkoly,

e prowadzenie zaje¢ profilaktycznych i socjoterapeutycznych zgodnie z programem
przygotowanym wedlug potrzeb i diagnozy indywidualnej dzieci.

W zajeciach $wietlic uczestmczyly dzieci szkoly podstawowej a takze gimnazjalisci. Praca
placowki przebiegata w matych grupach, ktére stwarzaty mozliwosci wytworzenia
pozytywnej relacji migdzy dorostymi 1 dzie¢mi, wspolnoty dzieci, dajacej poczucie
przynaleznosci grupowej.

Zajecia prowadzone byly w trzech grupach, z ktérymi opiekunowie prowadzili odrebne
zajecia o roznej tematyce:

- zajecia sportowo-rekreacyjne, zajecia plastyczne, nauka jezyka angielskiego, zajecia
modelarstwa lotniczego.

Nabor do grup odbywat sie poprzez indywidualny kontakt pracownikow swietlicy z
pedagogiem szkolnym, wychowawcami klas, rodzicami badz opiekunami prawnymi lub
pracownikami innych instytucji zaymujacych si¢ pomaganiem dzieciom 1 mlodziezy oraz ich
rodzinom. Czesto dzieci zglaszaly sie do placoéwki same, zachecone przez innych
podopiecznych swietlic.

Praca $wietlic oparta byla o staty tygodniowy plan zajeé, w ktérym przewidziany byl ¢zas na
poszczegodlne zajecia.

W ramach tych zaje¢ organizowano:

zajgcia tematyczne, np. zajecia kulinarne, plastyczne, modelarstwo, zajecia w plenerze,
zajecia komputerowe, jezykowe, zajecia relaksacyjne 1 sportowe, Swietowanie uroczystosci
np. urodziny dzieci, $wieta, rocznice, zajecia edukacyjne, profilaktyczne, socjoterapeutyczne,
zabawy - tematyczne, konstrukcyjne, badawcze, ruchowe, dydaktyczne, wyréwnywanie
brakoéw w poziomie wiedzy szkolnej, zajecia rekreacyjne i turystyczne i inne.



Wobec kazdego wychowanka formutowany i realizowany byt indywidualny program
edukacyjno-wychowawczy, ktory stuzyt rozwijaniu mocnych stron dziecka, ukierunkowaniu
jego rozwoju spotecznego i emocjonalnego, zdobywaniu umiejetnosci radzenia sobie w
sytuacjach trudnych wychowawczo, konfrontacji z wtasnymi trudnosciami i ich przyczynami.

Formuta pracy socjoterapeutycznej obejmowata rowniez wspotprace z osobami i instytucjami
znaczacymi dla dziecka. Wychowawcy wspotpracowali z cztonkami rodziny dziecka,
pedagogiem szkolnym, wychowawcami, nauczycielami, dyrektorem szkoty jak 1
Stowarzyszeniem Regionu Cigacic, ktore aktywnie wspiera prace szkoty i swietlic
socjoterapeutycznych.

Instytucje wspierajace prace Swietlic socjoterapeutycznych dzialajacych przy Szkole

Podstawowej w Cigacicach

Lp. | Instytucja, organizacja, Zakres wspolpracy
partnerzy Swietlic i
szkoly
1 | Stowarzyszenie Regionu 1/ Sponsorowanie zaje¢ Klubu Modelarskiego
Cigacic dziatajacego w ramach $wietlicy socjoterapeutycznej,

2/ Wspotorganizowanie zaje¢ popotudniowych,
wspottworzenie placu zabaw,
3/ Sponsorowanie wycieczek krajoznawczych, nagrod w
konkursach o tematyce profilaktycznej.
4/ Wspotorganizowanie ze $wietlicami, na terenie szkoty
wystaw, odczytow, konferencji, imprez cyklicznych.

2 |Liga Obrony Kraju 1/Wspolorganizowanie ze $swietlicami zajec
popotudniowych opartych na edukacji patriotycznej,
dyscyplinie.

3 | Zaktad ,,Rockwool —sp. z | 1/ Sponsorowanie i wspotorganizowanie cyklicznego,

0.0. catorocznego konkursu jezyka angielskiego
w Cigacicach 2/ Wspottworzenie placu zabaw dla dzieci, z ktorego
korzystaja dzieci $wietlicy socjoterapeutycznej

4 | Klub Szachowy Sulechow | 1/Prowadzenie zajgc¢ szachowych dla dzieci oddziatu
przedszkolnego oraz ucznidéw szkoly.

2/ Wspotorganizowanie turniejow szachowych,
zimowych 1 letnich szkot szachowych dla dzieci i
mlodziezy uczeszczajacych do Swietlicy
socjoterapeutyczne;j.

5 | Lubuskie Stowarzyszenie | 1/Popularyzacja wsrod uczniow kultury fizycznej i

Sportéw Motorowodnych i | sportu.

Ratownictwa Wodnego 2/ Organizacja pogadanek o tematyce bezpieczenstwa nad

Towarzystwo Wodniakow | woda.

"Odra" 3/ Wspotorganizowanie konkursow o tematyce
bezpieczenstwa i ratownictwa motorowodnego.
4/ Organizowanie na rzecz dzieci turystyki wodnej po
Odrze.

6 | Stowarzyszenie- 1//Popularyzacja wsrod dzieci kultury fizycznej 1 sportu.
Srodowiskowy Klub 2/ Wspotorganizowanie treningow pitki noznej dla




Sportowy "Mewa"

uczniow szkoty.

7 |Katolickie Stowarzyszenie |1/ Realizacja przez Stowarzyszenie balow
Mtodziezy przy PWSZ w | karnawatlowych na rzecz uczniow SP-Cigacice
Sulechowie

8 |Klubu PTTK Edukacji 1/Wspolorganizowanie: konkurséw o tematyce
Krajoznawczej i przyrodniczo-regionalnej.
Regionalizmu, przy PWSZ |2/ Wspotorganizowanie wycieczek krajoznawczych dla
w Sulechowie uczniow SP-Cigacice

9 |Parafialne Koto Caritas- 1/ Pomoc w prowadzeniu $wietlicy socjoterapeutycznej,

organizowanie imprez dla uczniow z rodzin
wymagajacych pomocy.

2/ Pomoc w pozyskiwaniu stypendiow organizowanych
przez Caritas.

10 |Fundacja Grupy TP-
dziennikow regionalnych

1/ Pomoc w realizacji programu ,,Szkota bez przemocy”

11 |Nadlesnictwo Sulechow Pomoc w realizacji programow autorskich szkoty- Ity
posadz swoje drzewko”, ,,Wzgorze Zielonej Nadziei” itp.

Wspottworzenie placu wokot szkoty

12 |ZHP Pomoc w realizowaniu zaje¢ socjoterapeutycznych,
zorganizowaniu wypoczynku letniego dla dzieci

uczeszezajacych do Swietlic.

13 |Rada Rodzicow Wspolrealizacja programu profilaktycznego
Pozyskiwanie funduszy na rzecz $wietlic i uczniow

Organizowanie bali charytatywnych.

14 | WOPR- Zarzad
Wojewodzki

Wspottworzenie zajec dla dzieci o tematyce
bezpieczenstwa.

Metody i formy terapeutyczne wykorzystywane w pracy Swietlic
* perswazja;

* sugestia,

» zadania terapeutyczne;

* ¢cwiczenia;

» zabawy 1 gry dydaktyczne;

» metody uspakajajace, relaksujace;

« psychodramy, inscenizacje, $piew;

* arteterapia, tworczos¢ plastyczna.

W tych metodach i formach zastosowane byly nastepujace treningi:

treningi interpersonalne, burza mozgow, tworczos¢ plastyczna, inscenizacje, odgrywanie
scenek- psychodrama, gry i zabawy, nauka jezyka obcego. W programie uwzgledniono takze
pomoc w hauce oraz zajecia sportowo — rekreacyjne, oraz zajecia techniczne w ramach
modelarni.

« "Burza mozgow" - technika aktywizujaca grupe 1 wyzwalajaca jej potencjat tworczy stuzy
generowaniu niczym nieskrepowanych pomystow na rozwigzanie okreslonego problemu;
polega na rejestrowaniu wszystkich pomystow bez ich oceny, zwlaszcza ze strony
prowadzacego; nie decyduje ich jakos¢, lecz ilos¢ wygenerowana w najkrotszym czasie; z
utworzonej w ten sposob liczby grupa moze wybrac¢ pomyst najbardziej skuteczny czy
oryginalny.

(5]




+ Tworczosé plastyczna- poszukiwanie sposobdw wyrazania swoich pomystow, wyrazania
"siebie", wykonywama roznych form plastycznych przy uzyciu dostepnych materiatoéw,
inspirowanie do wspotdziatania w grupie, uaktywnienie wyobrazni, wrazliwosci na pigkno,
przezywania radosci tworzenia, rozwijanie zmyshu estetycznego, uczenie koncentracji,
wytrwalosci, cierpliwosci, rozwijanie umiejetnosci praktycznych, integracja grupy.

+ Inscenizacje, odgrywanie scenek - technika korekcyjna i uczaca, nawigzujaca do
psychodramy- polega na odegraniu jakiegos$ zdarzenia wedlug gotowego scenariusza,
umozliwia wczucie si¢ w sytuacje¢ innej osoby i jej zrozumienie, poruszenie waznego
problemu, odreagowanie emocjonalne ze zwrotng informacja od uczestnikow grupy.

+ Gry 1 zabawy psychologiczne, gry - stuzg one realizagji okreslonych celow rozwojowych,
korekcyjnych lub edukacyjnych, wprowadzaja do grupy sytuacije, w ktorej uczestnik zdobywa
nowe doswiadczenia z zaangazowaniem wlasnego "ja"; koncza si¢ zwykle omowieniem,
zabawa pozwala na doswiadczania humoru, nieskrepowanej radosci, przyjemnosei z bycia
razem bez zobowiazan, na doswiadczanie swobodnej ekspresji, odprezenia fizycznego 1
psychicznego; zabawa stuzy relaksowi i wprowadzaniu dobrego nastroju oraz podnosi energi¢
grupy, sprzyja integracji grupy,

» Pomoc w nauce- eliminowanie niepowodzen szkolnych, pomoc w odrabianiu zadan,
przygotowanie dziecka do lekgji szkolnych, eliminowanie napie¢ emocjonalnych,
motywowanie wychowankéw do nauki, pobudzanie aktywnoSci, wzmacnianie poczucia
wlasnej wartosci, wdrazanie do samodzielnosci i systematycznego planowania pracy.

+ Zajecia sportowo - rekreacyjne, doskonalenie koordynacji ruchowej, rozwdj umiejetnosei
roztadowywania napie¢ emocjonalnych, ksztattowanie umiejetnosci wspoldziatania w
zespole, nawigzywanie kontaktéw interpersonalnych, nabywanie umiejetnosci rozwigzywania
konfliktéw, rozwijanie umiejetnosci zdrowej rywalizacji, wytwarzanie nawykow aktywnego
wypoczynku.

+ Prace techniczne pozwalaja dzieciom na skupienie si¢, wyciszenie, zdyscyplinowane,
osiagnigcie rzeczywistego sukcesu, rozwd) umiej¢tnosci manulanych, wzrost poczucia swojej
wartosci.

Dokumentacja pracy $wietlicy

» Ewidencje wychowankow,

» Dziennik zaj¢é socjoterapeutycznych,

* Program dzialania swietlicy;

+ Plan dziatama $wietlicy;

» Kronika tworzona ze Szkola Podstawowg w Cigacicach

Zakres socjoterapii realizowanej w swietlicach

Socjoterapia dostosowana byla i jest do potrzeb dzieci:

+ z zaburzeniami zachowania i zaburzeniami emocjonalnymi,

« zagrozonych uzaleznieniami (alkohol, narkotyki, nikotyna),

* wykazujacych nieprawidtowosci socjalizacyjne,

» pochodzacych z rodzin niewydolnych wychowawczo, majacej problemy z nauka, a takze do
wszystkich podopiecznych, ktorzy chcieli skorzystaé, za zgoda rodzicow, prawnych
opiekunow z proponowanych zajec jako formy profilaktyki spolecznej.

Zrealizowane przedsiewziecia

Swietlice socjoterapeutyczne dzialajace przy Szkole Podstawowe] w Cigacicach realizowaly
dzialania majace na celu odpowiednie zorganizowanie czasu wolnego dzieciom. Szczegolne
miejsce w dziatalnosel swietlicy zaymowalo organizowanie uroczystosci okolicznosciowych
takich jak:




e w styczniu- zorganizowano bal karnawatowy 1 uroczystos¢ Dnia Babci 1 Dziadka,

e w marcu- przeprowadzono Kiermasz Wielkanocny, uroczysto$¢ 'Szukamy zajaczka”

e w kwietniu dzieci uczestniczyly w wyjezdzie do Teatru Lubuskiego w Zielonej Gorze
organizowanie przedszkolnego ogrodka skalnego,

e W maju zorganizowano uroczystos¢ Dnia Mamy,

e w czerwcu $wieto — Dzien Dziadka, ktére mialo migjsce na $wiezym powietrzu, na
placu zabaw, oraz piknik nad Odra,

e w czerwcu- Dzien Dziecka,

e we wrzesniu- ,Dzien pieczonego Ziemmiaka” polaczony z organizacja ogniska 1
zabaw na swiezym powietrzu, oraz $wigto warzyw i owocow,

e w pazdzierniku -dyniowy bal,

e w listopadzie- Andrzejki

e w grudniu -dzieci mialy zorganizowany Kiermasz Bozonarodzeniowy, przedszkolng
Wigilie i Mikolajki.

Przez caly rok organizowano uroczyste urodziny dla wszystkich dzieci. Kiermasze prac

dzieciecych, z ktorych dochod zostal przeznaczony na zakupienie odtwarzacza DVD,

pamieci do aparatu cyfrowego, zabawek do sali 1 piaskownicy.

Ponadto dzieci uczeszczajgce do swietlic socjoterapeutycznych mialy mozliwosc
uczestnictwa w programach, projektach wspétrealizowanych z innymi instytucjami.

Lp | Nazwa programu/projektu, w ktérvch Zakres tematyczny wspolorganizatorzy
uczestniczyly dzieci uczeszezajace do
$wietlic socjoteraoeutycznych
1 »Ja sam buduje swdy wizerunek cz. II” Profilaktvka zachowarn, SP-Cigacice,
negatywnych emocji, ZHP- Komenda Hufca
ksztaltowanie okreslonych Babimojsko-
postaw zyciowych Sulechowskiego
2 | Ogoélnopolski program , . Szkola bez Profilakiyka. przeciwdzialanie SP-Cigacice, Fundacja
przemocy” agresji Orange
Dzienniki regionalne
3 | ..Bezpieczna szkola i droga do szkoly” Edukacja w zakresie BRD SP-Cigacice,
Stowarzyszenie
Regionn Cigacic.
Policja
4 | W zdrowym ciele zdrowy duch” Profilaktyka prozdrowotna. Szkola Podstawowa w
ksztaltowanie nmigjetnosci Cigacicach. OSIR w
zdrowego spedzania czasu Sulechowie
wolnego poprzez uprawianie
sporin
5 | . Trzymaj forme” Przeciwdziatanie otylosci i Szkola Podstawowa w
anoreksji Cigacicach.
Sanepid — Zielona
Géra

Na szczegodlng uwage zashuguje praca modelarni modeli latajgcych, ktéra dzigki swej
oryginalnej tematyce i formie zajec¢ przyciaga wielu uczniow Szkoly Podstawowe] w
Cigacicach oraz gimnazjalistow. Praca instruktora realizowana w ramach $wietlicy
so¢joterapeutyczne) w ogromnej mierze przyczynita sie do zagospodarowania ¢zasu
wolnego tych podopiecznych, ktorzy narazeni sg na patologiczne zachowania. Dzigki
pracom technicznym dzieci ucza si¢ fadu, dyscypliny, cierpliwosci, szacunku dla czyjej$
pracy, planowania dziatan oraz réznych technik manualnych niezbednych w dalszym
zyciu. Ta niezwykle atrakcyjna forma zaje¢ przynosi co roku liczne osiagnig¢cia na skale




wojewodztwa 1 kraju. Podopieczni $wietlicy startowali w licznych konkursach
modelarskich 1 uzyskiwali bardzo dobre wyniki.

Osiagniecia podopiecznych Swietlic socjoterapeutycznych dzialajacveh przy Szkole
Podstawowej w Cigacicach w 2011r.

1.Dzieci odniosty sukces w gminnym konkursie plastyczny na kartke wielkanocna
organizowanym przez Dom Kultury w Sulechowie. Uczniowie naszej grupy wygrali wiele
nagrod w te) grupie wiekowej: 11 miejsce- Daria Ciesla, Il miejsce- Iga Stomecka,
wyroznienia: Wiktoria Szymanczuk, Amelia Ciszewska.

2.W konkursie plastycznym na projekt kartki bozonarodzeniowej (grudzien 2011r))
III miejsce - Marcel Bemben (klasa II)

Organizator - Sulechowski Dom Kultury

Kategoria I - uczniowie szkol podstawowych, kl. I-III,

3.Alicja Kurkiewicz (klasa VI) — zajeta II miejsce w wojewddzkim konkursie " Jedz owoce
i warzywa, trzymaj forme i wygrywaj" w ramach programoéow ,,Owoce w szkole” 1

., Trzymaj forme”.

Organizator- Agencja Rynku Rolnego Oddziat Terenowy w Gorzowie Wielkopolskim oraz
Powiatowa Stacja Sanitarno - Epidemiologiczna w Zielone) Gorze. Rozstrzygniecie konkursu
nastapito (21.12.2011r))

4. 1I 1 IV miejsce w wojewoddzkich zawodach modelarskich ,,Mlodzi Modelarze na Start”™ w
kategorii szybowcdw zajeli podopieczni szkolnej modelarni.

5. Miedzyszkolny Turniej " Sprébujmy inaczej" zorganizowany przez Gmine Sulechow i
Hufiec Babimojsko - Sulechowski ZHP w ramach Gminnego Programu Profilaktyki
Alkoholowej "Ja sam buduje¢ swéj wizerunek cz. II". Uczestniczyto w mm 10 zespolow.
Nasza druzyna "Muminki" reprezentowana przez ucznidow klasy VI w skladzie: Weronika
Twarowska, Alicja Kurkiewicz, Julia Trzcinska, Mikotaj Mokrzan 1 Michat Luczka (kapitan
zespolu) zajela I miejsce.

Wychowawcy swietlic socjoterapeuntycznych dzialajgeyeh przy Szkole Podstawowej w
Cigacicach:

Katarzyna Wudarska

Beata Chodacka

Zbigniew Zjawin



Zalgeznik nr 14
Sprawozdanie
z dzialalnosci swietlicy Srodowiskowej w Pomorsku w roku 2011

Dzialalno$¢ swietlicy srodowiskowej w Pomorsku w roku 2011 rozpoczela sie
31.01.2011r. 1 trwala do 15.12.2011r. z wylgczeniem miesigcy wakacyjnych.
W zajeciach uczestniczyly dzieci mieszkajace w Pomorsku 1 Laskowie, a w czasie feri
zimowych z Sulechowa 1 Zielonej Gory.

Celem s$wietlicy bylo zapewnienie opieki wychowawcze], pomoc w nauce,
rozwijanie zainteresowan 1 uzdolnien wychowankow, stymulowanie rozwojem dziecka
poprzez bezposrednie oddzialywanie na nie, rozwijanie zainteresowan, uzdolnien
dziecka oraz lagodzenie niedostatkéw wychowawczych w rodzinie 1 eliminowanie
zaburzen zachowania. Dzieci 1 mlodziez rozwijaly swoje zainteresowania, pozytecznie
spedzaly wolny czas bez uzywek, pomagaly sobie wzajemnie w lekcjach, rozwijaly
wartosci 1 postawy spoleczne.

Swietlica oferowata nastepujace formy pracy z dzie¢mi: pomoc w nauce,
pomoc w kryzysach szkolnych, rozmowy indywidualne 1 porady wychowawcze,
organizowanie czasu wolnego poprzez zajecia: plastyczne, gry 1 zabawy edukacyjne,
gry 1 zabawy ruchowe, wycieczki po najblizszej okolicy i wyjazd na przedstawienie
teatralne do Zielonej Goéry. Realizacja powyzszych form pracy opierala
si¢ na metodach pracy grupowej, indywiduvalnej, burzy mézgéw, zabaw z chusts,
pogadanek, rozméw, pracy z Internetem. Dzieci z pelng swiadomoscig mogly liczy¢
na wyrozumialoé¢ wzgledem ich probleméw, akceptacje i pomoc terapeutyczng
dostosowana do potrzeb.

Ponadto prowadzone byly zajecia przy komputerze, wykorzystanie w nauce
Internetu oraz zajecia z pierwszej pomocy w razie drobnych ran, skaleczen zwichnieé
czy ukaszen.

Promowano zdrowy styl zycia bez nalogow oraz uprawianie sportu 1 sprawnosc
fizyczna. Mlodziez korzystala z sali gimnastycznej, gdzie podczas gier 1 zabaw
ruchowych uczono wspdlzawodnictwa sportowego 1 postawy fair play. W miarg
mozliwosci dzieci uczestniczyly w zajeciach na §wiezym powietrzu, podczas ktorych
umozliwiono im ruch odpowiedni do wieku (gra w dwa ognie, pitka nozna, zabawa
w berka i chowanego).

Dzieci bardzo chetnie graly w réznego rodzaju gry planszowe, ktére nie tylko bawily,
ale rowniez uczyly wytrwalosci, cierpliwosci 1 wspdlpracy w grupie.

Zajecia plastyczne prowadzone byly roznymi technikami. Stosowano m. in.
origami, kolaz, malowanie 1 rysowanie, wydzieranki. Owoce zaje¢ wykorzystano
do dekoracji  sali  swietlicowej zgodnie ze zblizajacymi  sig  Swigtami
lub uroczystosciami. W ramach zajeé sSwietlicowych zostal zaprojektowany
i wykonany transparent WOSP.

Przeprowadzone zostaly pogadanki na temat szacunku do ludzi 1 samego siebie,
znajomosci tradycji narodowych 1 rodzinnych, pomagania innym. Zaznajamiano dzieci
z zagrozeniami zwigzanymi z uzaleznieniami (nikotynizm, alkoholizm, narkomania,
uzaleznienie od komputera).



Swietlica to réwnicz miejsce przeznaczone na dyskusje, wymiane pogladéw
i opinii, nauke wzajemnego szacunku i tolerancji, przeymowania odpowiedzialnosci
za inng osobe.

Wychowawcy swietlicy:
Marzena Stopel
Malgorzata Szyputa



Zalgcznik nr 15

Szkota Podstawowa w Kijach Kije, 15.03.2012r.
Kije 141 A

66 — 100 Sulechow

SPK 0640.1.2012.
Biuro Petnomocnika
ds. Uzalezniert

Sprawozdanie z dziatalnosci swietlicy w Szkole Podstawowej w Kijach w roku
2011.

W roku 2011 zajecia w ramach swietlicy socjoterapeutycznej prowadzone byly w
szkole przez Panig Dorot¢ Jankowskg 1 Pana Adama Dziewiatke. Do swietlicy przy Szkole
Podstawowe] w Kijach uczeszczajg dzieci w roznym wieku. Sg to uczniowie szkoly
podstawowe] i gimnazjum. Wielu uczniow pochodzi z rodzin korzystajacych z pomocy OPS,
z rodzin niewydolnych wychowawczo .

Na swietlicy szkolnej dzieci odrabialy lekcje, wyrdwnywaly zaleglosci w nauce.
Wykonywaly prace plastyczne na konkursy — kartka $wiateczna, plakat prozdrowotny. Dzieci
dekorowaty swietlice, robily kwiaty z bibuly. Wykonywaly gazetke tematyczna zwiazang z
porami roku. Dzieci przygotowywaly informacje o AIDS na apel szkolny, braly udziat w
turnieju prozdrowotnym organizowanym przez ZHP. Malowaly pisanki 1 przygotowywaly
dekoracje swiateczne. Uczniowie brali czynny udziat w dyskotekach min. z okazji
~Halloween” i1 ,, Andrzejek” Przygotowywaly dekoracje do ,,wieczoru Koled”, pomagaly
dekorowac¢ sale, wlasnorecznie przygotowywaly faworki na poczestunek. Braly rowniez
udzial w zajeciach kulinarnych. W ramach dziatalnosci swietlicy uczniowie korzystali z
zaje¢ na sali gimnastycznej, grali w pilke, temsa stolowego. Uczniowie grali w roézne gry,

uktadali puzzle ,wykonywali prace plastyczne,

Wychowawcy §wietlicy:
Dorota Jankowska

Adam Dziewigtka



Zalgcznik nr 16
SPRAWOZDANIE

z dziatalnosci swietlicy ,,Aniotkowo” przy parafii Podwyzszenia Krzyza
Swietego w Sulechowie za rok 2011.

Do ¢wietlicy zostato zapisane 24 dzieci. Srednio w zajeciach uczestniczyto
12-17 dzieci.

Pobyt dzienny na swietlicy obejmowat wykonywanie szkolnych zadan
domowych oraz ¢wiczenia w czytaniu, pisaniu, liczeniu. Codziennie uczestnicy
otrzymywali positek —kanapki i owoce lub stodycze. Czas do dyspozycji
kierownika swietlicy po wykonaniu statych czynnosci to okoto 1 godzina, ktora
wykorzystywano zgodnie z potrzebami i predyspozycjami dzieci na dany dzien.

Przeprowadzano konkursy, quizy, kalambury. Przekazywano wiedze o
ortografii w zabawach i krzyzéwkach. Pracowano ze stownikami i
encyklopediami, korzystajac z Biblioteki Miejskiej, jak i swietlicowej.

W kazdy wtorek i czwartek prowadzone byto przez emerytowang nauczycielke
panig Wiadystawe Kurys kétko matematyczne (wolontariat).

Pod opiekq pani L. Kwasnik wykonane prace zdobity swietlice, a takze
ofiarowane byty osobom i firmom wspierajgcym nasza dziatalnosé.

Wdrazano i uwrazliwiano na estetyke otoczenia — gazetki okolicznosciowe,
sprzatanie, dekoracje.

Przypominano i przestrzegano zasad bezpieczeistwa w zabawach, na
wycieczkach czy podczas pobytu na swietlicy.

Systematycznie prowadzone byly zajecia socjoterapeutyczne grupowe jak i
indywidualne.

Prowadzono zajecia muzyczne i plastyczne.
Odbyto sie kilka spotkarn z malarzem panem Mariuszem Sobieszek ze Smolna.
Przez caty rok wspdtpracowalismy z Klubem Seniora ,,Szarotka”.

Spotykalismy sie z miodziezg z Osrodka Szkolno-Wychowawczego w Sulechowie
na dyskotekach, spedzalismy czas przy ,ciescie”, wspdlnie koledowalismy.

Wyijezdzaliémy na wycieczki rowerowe, krajoznawcze (Klepsk, sciezka
przyrodnicza). Odbywalismy rowniez piesze wycieczki po okolicy.



Odbywaly sie projekcje filméw.

Zorganizowana zostata wycieczka do Rokitna na Diecezjalne Obchody Dnia
Dziecka.

Na zakoriczenie roku szkolnego cze$¢ dzieci za dobre wyniki w nauce pojechata
do Zielonej Géry do kina i na poczestunek. Wszyscy natomiast uczestniczyli w
grillowaniu z okazji zakonczenia roku szkolnego.

Kilka razy spedzaliémy czas na kregielni — Obtotne. Tam tez zorganizowany
zostat grill i rozgrywki w koszykdwke z tamtejszg miodziezg.

Dwa razy spedzilismy nocleg na swietlicy ,,Biwakowanie”.

Wspdlnie z zaproszonymi gosémi obchodzilismy wigilie, przygotowujac kolacje
oraz prezenty. Przygotowano jasetka.

Obchodzono uroczyscie Dzienh Babci i Dziadka, Dzierh Matki i Ojca, Dzien
Chitopca, Walentynki, Andrzejki, Mikotaja.

Dbano o wychowanie patriotyczne — 11 Listopada, 3 Maja, Dzien flagi.

Utrzymywany byt kontakt z pedagogiem szkolnym — Gimnazjum nr2, Szkota
Podstawowa nr3.

Podejmowana byta tez wspétpraca z rodzicami w procesie wychowawczym
dziecka, jak tez zaangaZowania w dziatalnos$¢ swietlicy.

Systematycznie pracowano nad wdrazaniem norm i zasad spofecznych.

Kierownik swietlicy

Grazyna Rekowska



Zatgeznik nr 17

Celem dzialalno§ci swietlicy  ,,Stas” jest wspieranie rodziny w procesie
przygotowywania dzieci 1 mlodziezy do samodzielnego zycia, ksztaltowania wihasciwych
postaw spolecznych poprzez objecie ich w czasie wolnym od zajeé szkolnych opieka oraz
zajeciami edukacyjnymi i profilaktycznymi,
Swietlica ,,Sta§” otwarta jest od poniedziatku do pigtku w godzinach od 14 do 17. W tym
czasie dzieci majg mozliwosci do korzystania z pomocy nauczycieli oraz wolontariuszy przy
odrabianiu lekcji w czasie zaje¢. Dzieci codziennie maja przygotowany positek. Bardzo
czesto pomagaja w jego przygotowaniu jak i sprzataniu. Uczy si¢ przy tym szacunku do
drugiego czlowieka.

W swietlicy obowiazuja zasady, ktore ustalone zostaly przez samych podopiecznych.
Kladzie sie nacisk przede wszystkim na kulture osobista wzajemny szacunek 1 tolerangje,
dbalos¢ o czystos¢ 1 porzadek. Zwraca si¢ uwage na ograniczenie zachowan agresywnych,
rozwiazywanie konfliktéw bez uzycia przemocy. Zajecia swietlicowe maja tez na celu
umacnianie wséroéd wychowankdéw poczucia wlasne] wartosci, niepowtarzalnosci kazdego
dziecka.

Do swietlicy uczeszeza 42 dzieci z rodzin objetych pomoca oraz dzieci nie objete pomoca.
Dzieci sprawujace szczegolne trudnosci wychowaweze: nie reaguje na uwagi wychowawcy,
przeszkadza w prowadzeniu zaje¢ i zabawach, arogancko zachowuje si¢ wobec réwiesnikow,
zte wyniki w nauce, zte nawyki wychowywania sie w swoich rodzinach.

Przeprowadzone zajecia dawaly uczniom mozliwosé czynnego wypoczynku, rozwijania
zainteresowan oraz wyréwnywania brakéw wiedzy w nauce.

Zajecia, ktore zostaly przeprowadzone:

s rozwijajace umiejetnosci manualne ( zabawy konstrukcyjne, ukladanki, rysowanie,
kolorowanie, wycinanie, wydzieranie, sklejanie, origami i inne},

¢ rozbudzajace =zainteresowania czytelnicze (czytanie czytanek, wierszy, konkursy,
czytanie tekstu dla dzieci);

¢ ksztaltujace umiejetno$é wykorzystania zdobyte] wiedzy (konkursy, quizy, rozwigzywanie
krzyzoéwek, zagadek, gry dydaktyczne, ukladanki, zabawy tematyczne, odrabianie prac
domowych),

o wzbogacajace ekspresj¢ tworcza ( prace plastyczne, konkursy plastyczne, zabawy
konstrukcyjne, zabawy tematyczne, programy artystyczne, prowadzenie Drogi

Krzyzowey),



o zwiekszajace sprawnos¢ fizyczna ( gry 1 zabawy zrecznosciowe, ruchowe, tenis stotowy);
¢ relaksujace ( relaks przy muzyce, ogladanie filmow, bajek);
¢ zajecia kulinarne (nauka przyrzadzania i fadnego podawania roznych potraw, wspolpraca

Z innymi);

¢ zajecia muzyczne ( kazdy spiewaé moze, karaoke)

o zwiekszajace kulture osobistg (np. nauka zasad zachowania przy stole, nauka higieny);

¢ dziatama na rzecz swietlicy, (np. dbanie o wystrd] placowki, organizowanie kiermaszy
$wigtecznych, wystawa Jana Pawla Il na korytarzu $wietlicy)

W pracy wychowawcze] ksztaltujagc postawe wobec otaczajacego ich $rodowiska
prowadzone byly zajecia tematyczne upamig¢tniajgce rocznice panstwowe, srodowiskowe,
rodzinne oraz koscielne.

Wolontariusze 1 dzieci czynnie brali udzial w zyciu swietlicy 1 parafii co przejawialo si¢
glownie w przedsiewzieciach artystycznych, do ktérych nalezy zaliczy¢:

o Udziat w festynie parafialnym ( konkurs koled),

e Zorganizowanie sp¢dzania wolnego czasu w czasie ferii zimowych, Zwierzeta zimg
Prezentacja multimedialna 1 zywe zwierzgta,

¢ Dazien Babci i Dziadka. Uczenie szacunku wobec osob starszych, konkurs: Moja Babcia,
moj dziadek i Ja;

e Thusty czwartek — poznanie przepisdéw, smazenie paczkow i faworkow,

¢ Droga Krzyzowa- prowadzenie i udzial dzieci w nabozenstwie;

¢ Kiermasz Wielkanocny;

e Akcja , Zajgczek- przygotowanie paczek dla dzieci,

¢  Wielkanoc - przygotowanie $niadania wielkanocnego 1 wspdlne smadanie;

o  Wielki Czwartek- zyczenia dla naszych Ksiezy;

¢ Rocznica Swiecen Kaplanskich. Zyczenia dla Ksiezy;

¢ Dzieh Matki w naszej $wietlicy,

¢ Duzien Dziecka w $wietlicy 1 Rokitnie, zajecie I miejsca w prezentacji swietlic;

¢ Pontyfikat papieza Jan Pawel II. Wystawa na korytarzu;

o Rozaniec- udziat dzieci w nabozenstwie;

¢ Dazien Nauczyciela — pami¢tamy o naszych nauczycielach: laurka.

o Uroczystos¢ wszystkich Swietych- pamietamy o tych, ktérzy odeszli, odwiedzamy

cmentarz 1 zapalamy znicze,



¢ 11 Listopad- Dzien Niepodleglosci, — wykonanie gazetki $ciennej dotyczace) zblizajacego
sic Swieta Niepodlegtosci. Rozmowy z dzie¢mi na temat tego §wieta, wyjasnienie jego
Znaczenia;

¢ Dazien Kobiet: Dzien Mezczyzny,

¢ Imieniny dzieci.

¢ Mikolajki w $wietlicy, celem bylo ukazanie, ze ,,Wiecej szczgscia jest w dawaniu anizeli
w braniu” (Dz 20,35 b);

¢ Kiermasz Swigteczny;

¢ Akcja ,Dopomédz Swietemu Mikolajowi” — przygotowanie paczek $wigtecznych dla
dzieci;
e Wigilia - stworzenme uroczystego nastroju, skladanie zyczen $wigtecznych

1 noworocznych, tamanie si¢ oplatkiem, stuchanie i $piewanie koled,

¢ miodziez ZSP przygotowala montaz stowno- muzyczny ,Noc, ze wszystkich nocy

najwazniejsza”, dla dzieci ze swietlicy ,,Stas”, wspolne spiewanie koled.
Konkursy plastyczne w ktorych bralismy udziat

- ,M9j Aniol Stréz”

- ,,Kartka Bozonarodzeniowa”

- ,, Kartka Wielkanocna”

- ,Moja Babcia, m¢j dziadek i ja”

- ,Moje wymarzone wakacje w gorach”

- ,Stop Narkotykom™

- ,, Alkohol m¢j wrég”

- ,Papieros wrog czlowieka”

-, Walentynka dla przyjaciela”

- ,, W krainie bajek”

Kierownik swietlicy ,,Stas”™

Malgorzata Luszczynska



