Sulechow, 19 kwietnia 2010 1.

Informacja z realizacii w roku 2009 Programu Ochrony Zdrowia Gminy Sulechdw na lata
2007-2010

Program Ochrony Zdrowia Gminy Sulechéw na lata 2007-2010 zostal stworzony
w celu sprecyzowania dziatan wptywajacych na stan zdrowia mieszkancéw gminy. Ponizej
przedstawione zostaly najwaznicjsze przedsigwzigcia, podejmowane wroku 2009 przez
samorzad i jednostki podlegle, ktorych zadaniem bylo zmniejszenie réznic w dostepnodei do
swiadczefi zdrowotnych, promowanie zdrowego i aktywnego stylu zycia oraz edukacja
zdrowotna spolecznosci lokalne;,

Edukacja zdrowotna

Ksztaltowanie zdrowych nawykéw rozpoczyna sie od najmlodszych. W roku
ubieglym, w gminnych przedszkolach, realizowano wiele programéw promujacych: zdrowe
odzywianie (PINKY w naszym przedszkolu- Przedszkole nr 5, Zdrowo sie odiywiam -
Przedszkole nr 6 , Dzie#i marchewki — przedszkola nr 5 i 7, Lubimy owoce i warzywa —
Przedszkole nr 7), ekologi¢ (Przedszkole nr 5: Kubusiowi Przyjaciele Natury, Zgadulandia
Ekologiczna, Dzien wody), aktywno$é¢ fizyczng (Przyjemnie i zdrowo — Przedszkole nr 3,
W zdrowym ciele zdrowy duch — Przedszkole nr 7, Z mamaq i tatq éwiczymy caly rok —
Przedszkole nr 6), higieng osobista, atakze profilaktyke zdrowotna (przesiewowe badania
wymowy, zatok, postawy, wycieczki przedszkolakéw do gabinetu stomatologicznego).
Regularnie odbywaty si¢ zajgcia korygujace postawe, rytmiczno-taneczne i logopedyczne.
Dzieci mogly korzysta¢ z pomocy psychologéw i pedagogéw. Celem tych dziatai bylo
uswiadomienie dzieciom, jak i.rodzicom potrzeby dbania o whasne zdrowie poprzez
spozywanie codziennie warzyw i owocow, dbanie o higiene, ruch na $wiezym powietrzu,
badania profilaktyczne itp.

Placowki oswiatowe wspotpracowaty zzakladami opieki zdrowotnej, a w kazdej
szkole dyzurowaly pielegniarki, udzielajace pomocy w naglych wypadkach oraz dbajace
o czystos¢ ucznidw (przeprowadzaly fluoryzacjg, pogadanki nt. higieny osobistej,
prawidiowego zywienia, zatrué pokarmowych, chor6b zakaznych). Nauczyciele i uczniowie
brali udzial w szkoleniach z udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej. Rodzice, poprzez
gazetki, ulotki i spotkania zwychowawcami, informowani byli o chorobach zakaZnych
(grypa, wszawica, sepsa), atakze o zasadach prawidlowego 2sywienia. Placéwki
wspolpracowaly z policja, straza pozarng, zandarmeria i strazg miejska. Realizowane byly
programy takie, jak: Szkola Bez Przemocy, Bezpieczna Gmina, Bezpieczna Szkota, Ponizej
podano przyktady aktywnoscei szkot w edukacji zdrowotnej.

Szkota Podstawowa nr 1 im. gen. Jézefa Bema posiada certyfikat Szkoly Promujacej
Zdrowie. Podejmowane przez placowke dzialania sg planowe i dlugofalowe. Co roku szkola
opracowuje strategi¢ dziatati prozdrowotnych, a w pracg angazuje uczniéw, nauczycieli
i rodzicow. Podczas ubieglorocznych spotkan z rodzicami odbyly sie prelekcje na nastepujace
tematy: Profilakiyka wad postawy, Zdrowe odzywianie kluczem do sukceséw naszych dzieci,
Jak radzi¢ sobie z trudnosciami szkolnymi, Motywowanie do nauki. W roku 2009 po raz
kolejny zorganizowano Tydzierr Promocji Zdrowia, podczas ktérego odbywaly si¢ spotkania
rodzicdw z lekarzami specjalistami, pogadanki lekarzy i pielegniarek z uczniami, kursy
udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej, a takze kiermasz zdrowej zywnosci. Poprzez



zabawg w formie konkursow, zawodéw i quizéw promowany byt zdrowy styl zycia.
Swiadomodé i aktywnosé rodzicéw wplynela pozytywnie na zachowania prozdrowotne dzieci
i mlodziezy. Szkota Podstawowa w Bukowie, z pomoca pielegniarki szkolnej, przeprowadzita
m.in. nauke udzielania pierwszej pomocy w nagtych wypadkach, fluoryzacje w celu
zapobiegania prochnicy zgbdw, program zdrowego odzywiania (uczestniczyli w nim
uczniowie z problemami otytosci, nadwagi i niedoborem masy ciata). Placéwka w Brodach
przystapita do akeji Mleko w szkole, dzigki ktdrej dzieci bezptatnie spozywaly codziennie
mleko. Przy okazji szkota przeprowadzita kampani¢ promujgca mleko i jego przetwory.
Kolejna akcja, pod nazwa Warzywa i owoce na 5, zachecata uczniow do jedzenia warzyw
i owocéw, jako alternatywy dla niezdrowej zywnoscl, gtéwnie stodyezy. Dzieci samodzielnie
przygotowywaty zdrowe positki, uczac sig zasad zdrowego zywienia. W placowce
w Cigacicach powstato koto PTTK w celu propagowania ruchu i aktywnego spedzania czasu
wolnego. Szkota uczestniczyla m. in. w projektach: Szklanka mleka, Warzywa i owoce
w szkole, Trzymaj forme, W zdrowym ciele zdrowy duch. Szczegblng uwage poswigcono
zdrowiu psychicznemu uczniéw. W Cigacicach omawiano takie zagadnienia, jak:
Samoakceptacja jako przejaw pozytywnej oceny samego siebie, Jak zyé w zgodzie z samym
sobq?, Czy jestem asertywny?, Co to jest konflikt? W Szkole Podstawowej w Kalsku
przeprowadzono turniej wiedzy Jak zdrowo Zy¢, Sportowe Swieto Rodziny. Systematycznie
poszerzano wiedzg o zachowaniach prozdrowotnych, majacych na celu utrzymanie, ochrong
i poprawe zdrowia. Podobnie dbano o zdrowie i bezpieczenstwo dzieci uczeszezajacych do
Szkoly Podstawowej w Kijach. Realizowano tu programy: Snieznobialy usmiech, Odblaskowe
pierwszaki, Miedzy nami kobietami. Pielegniarka szkolna pelnita funkcj¢ osoby pierwszego
kontaktu w zakresie podstawowej opieki zdrowotnej i pomagala definiowaé problemy
zdrowotne ucznidéw (badania przesiewowe), a nastgpnic je rozwigzywaé. Specjalng opicka
otoczeni byli uczniowie ze $rodowisk zagrozonych i zaniedbanych, ktorzy mogli liczy¢ na
wspblng pomoc dyrektora, wychowawcy, pracownika socjalnego i lekarza rodzinnego.
W Gimnazjum nr 2 im. Jana Pawla II w Sulechowie w czasie zajg¢é wychowawczych
odbywaty si¢ pogadanki na temat higieny osobistej, asertywnosci, pokonywania stresu bez
pomocy uzywek. Wiele dziatan poswigcono uzaleznieniom, ktore coraz czesciej stanowia
problem ‘mtodziezy gimnazjalnej. Wszystkie gimnazja braly udzial wprogramie objetym
patronatem wojewody lubuskiego: Zapobieganie narkomanii w lubuskich gimnazjach.
Réwniez Gimnazjum w Pomorsku podejmowalo szereg dziatari, majacych na celu
podniesienie $wiadomosci zdrowotnej wirod uczniéw. Opracowano szkolny program
profilaktyczny, dziatato szkolne koto PCK, przeprowadzono zaj¢cia z zakresu honorowego
krwiodawstwa, profilaktyki uzalezniefi, na temat AIDS. Zesp6t Szkot zorganizowal w roku
2009 Dni Promocji Zdrowego Stylu Zycia, podczas ktorych uczniowie poznawali sposoby
radzenia sobie ze stresem izagrozenia plynace z zazywania Srodkow psychoaktywnych.
Gimnazjaliéci przygotowali przedstawienie teatralne, obrazujace niebezpieczenstwa
wynikajace z zazywania narkotykow, nikotyny i alkoholu. Réznorodne i atrakeyjne formy
przekazu, jak konkursy, zabawy, turnicje i teatr lepiej przemawialy do miodych ludzi,
narazonych na kontakt z substancjami uzalezniaj acymi.

W roku ubieglym, w szkolach na terenie gminy, organizowano prelekcje i warsztaty
na temat przemocy, alkoholizmu i narkomanii. Milodziez miata okazje poznaé osoby
uzaleznione i dowiedzieé si¢ o stratach i zagrozeniach zwiazanych z sieganiem po uzywki,
a takze pozyskala wiedzg z zakresu uzaleznien i sposobéw im przeciwdzialania.

Kontynuowano realizacj¢ przeprowadzanej od 5 lat kampanii Zachowaj Trzeiwy
Umpyst, ktora objela uczniow szkét podstawowych i gimnazjalnych, nauczycieli oraz
rodzicéw. Po raz kolejny, w ramach programu Spéjrz inaczej, przeszkolono 25 pedagogow.
Celem szkolenia bylo nabycie umiejetnosci radzenia sobie z przemoca i agresja w szkole,




a takze nawigzywanie i budowanie poprawnych relacji i kontaktéw na poziomie uczefi-
nauczyciel.

W edukacje zdrowotna spolecznosci lokalnej zaangazowaly sie takze organizacje
pozarzadowe. Polski Czerwony Krzyz instruowal gimnazjalistéw, w jaki sposéb udzielaé
pierwszej pomocy przedmedycznej, a Sulechowskie Stowarzyszenie ,,Amazonek” promowalto
profilaktyke raka piersi. Hufiec Babimojsko-Sulechowski ZHP zorganizowat kolonic letnie,
podczas kiérych dzieci i miodziez zyskaly wiedze nt. profilaktyki uzaleznien. W walce
znatogami i ich skutkami, szczegélnie wéréd najmiodszych, pomagaly takze Caritasy
obydwu sulechowskich parafii,

Aktywnosé fizyczna

Osrodek Sportu i Rekreacji promowat aktywny i zdrowy zarazem tryb zycia podczas
licznych imprez masowych. Wéréd najwazniejszych dziatan znalazty sie: Lubuska Olimpiada
Miodziezy, Liga Amatoréw (turnieje pitki noznej i siatkowej), Przedszkoolimpiada, turnieje
szachowe, wyscigi rowerowe, turnicje sportowe z okazji Dnia Dziecka, rejsy po Odrze,
zawody w ratownictwie motorowodnym, akcje: Lato 2009 i Zima 2009, podczas ktérych
zagospodarowywano czas wolny dzieci i mlodziezy w formie akiywnego wypoczynku.
Zorganizowano réwniez XV Sportowy Turniej Miast i Gmin. Najwickszym zainteresowaniem
cieszyly si¢ turnieje pitki noznej (ponad 5800 uczestnikéw) oraz Lubuska Olimpiada
Mlodziezy (ponad 1950 uczestnikow). Popularnoéé imprez sportowych dowodzi, ze
mieszkaficy gminy maja coraz wigksza $wiadomos¢ wplywu kondycji fizycznej na zdrowie
i szukajg aktywnych form spedzania czasu wolnego.

Kluby i siowarzyszenia upowszechnialy sport wérdd mieszkancow, organizujac
rozgrywki pitki siatkowej, noznej, koszykowej, a takze zawody wedkarskie, lekkoatletyczne,
turnieje szachowe, tenisowe, akrobatyczne oraz biegi i wyscigi rowerowe. Na wsparcie zadan
publicznych wykonywanych przez organizacje pozarzadowe w zakresic sportu gmina
przeznaczyla 245 000 zt w formie dotacji.

Szkoly zapewniaty uczniom mozliwosé aktywnego wypoczynku organizujac sportowe
zajgcia pozalekcyjne. Dzieci chgtnie braly udzial w miedzyszkolnych i podwérkowych
turniejach (pitka nozna, siatkowa, unihokej), wyjezdzaly na basen, uczestniczyly
w wycieczkach krajoznawczych, rajdach rowerowych. Szkola Podstawowa w Kijach
obchodzita Dziert Sportu Szkolnego, podezas ktorego przeprowadzane byly konkursy, gry
i zabawy. W Kalsku zorganizowano Sportowe Swigto Rodziny, w Bukowie promowano ping-
ponga, a w Szkole Podstawowej w Cigacicach powstata sala zabaw w ramach rzadowego
programu Radosna Szkola, wyposazona w sprzgt pozwalajacy na rozwijanie koordynaciji
ruchowej i sprawnosci motorycznej. Prowadzono m. in. zajecia Aikido, aerobiku, tanca
towarzyskiego 1 hip-hop, strzelectwa sportowego. Pozostale placowki dysponowaly placami
zabaw na wolnym powietrzu, z ktérych aktywnie korzystali najmiodsi. Czeste wycieczki
piesze, organizowane zwlaszcza w przedszkolach, wyrabialy w dzieciach nawyk codziennego
spacerowania. Uczniowie mogli rozwijaé zainteresowania sportowe, uczg¢szczajac na ireningi
pitki noznej, koszykowej, siatkowej, akrobatyki, szachowe i inne.

Systematycznie ulepszana i rozbudowywana jest baza rekreacyjno-sportowa, dzigki
ktorej mieszkanicy mogg rozwijaé swoje zainteresowania. W roku 2009 zakoficzono budowe
boiska typu ,,Orlik” w.Pomorsku, rozpoczeto budowe basenu krytego, stadionu miejskiego
otaz kompleksu boisk przy Zespole Szk6! w Sulechowie. Zaplanowano takze budowe
»Orlika” w Sulechowie przy ul. Zeromskiego.

Sulechowski Dom Kultury réwniez zapewnial mieszkaficom aktywny wypoczynek.
Organizowal zajgcia taneczne, aerobiku, tenisa stolowego, wycieczki rowerowe,
i turystyczno-krajoznawcze, turnieje sportowo-rekreacyjne w miejscowosciach: Kalsk,
Cigacice, Bukéw, Mozéw, Klepsk, Kije, Pomorsko, Legowo, Gorzykowo. SDK pomagal



technicznie podmiotom spoza gminy w przeprowadzeniu badan stuchu, wzroku, pokazdéw
sprzetu rehabilitacyjnego i zdrowej zywnosci. Ochrona i profilaktyka zdrowia promowana
byla przez placéwke podczas wielu imprez o charakterze masowym, jak: final Wielkie)
Orkiestry ~Swiatecznej Pomocy, Majéwka, Targi Rolnicze, Dni  Sulechowa,
EUROWEEKEND.

Niepelnosprawnos¢

Aktywizacja 0s6b niepelnosprawnych zaczyna sie¢ juz w wieku przedszkolnym.
W roku 2009, podobnie jak w latach poprzednich, w Przedszkolu nr 5 w Sulechowie
funkcjonowat oddziat integracyjny. W placéwkach oswiatowych regularnie odbywaty sie
zajecia korekceyjne dla dzieci z wadami postawy. W celu zmniejszenia zagrozen szczegélng
uwage zwracano na ergonomi¢ i dostosowywano meble i wyposazenie sal do wzrostu i wieku
dzieci.

Samorzad wspieral organizacie pozarzadowe w dzialaniach na rzecz osdb
niepelnosprawnych, a Oérodek Pomocy Spolecznej pomagat finansowo tym mieszkancom,
ktorzy nie byli aktywni zawodowo ze wzgledu na swoja niepelnosprawnosé lub
niepelnosprawnos$¢ bliskich. W roku 2009 wyplacono 762 $wiadczenia pielggnacyjne na
kwot¢ 333240 2zt osobom, ktorych dzieci legitymowaly si¢ orzeczeniem
o niepelnosprawnosci. Swiadczenia pokrywaly koszty zwiazane z konieczno$cig stalej lub
dtugotrwalej opieki fub pomocy innej osoby, w zwiazku ze znacznie ograniczong
mozliwoécia samodzielnej egzystencji oraz koniecznoscia . udzialu opiekuna dziecka
w procesie leczenia, rehabilitacji i edukacji. Inng forma pomocy byt zasitek pielegnacyjny,
przeznaczany na pokrycie wydatkéw wynikajacych z koniecznodci zapewnienia osobie
niepelnosprawnej opieki i pomocy innej osoby. W roku ubieglym wyplacono 11 630 zasitkéw
na kwote 1 779 390 zt. OPS wydawal ponadto wnioski oraz udzielal pomocy merytorycznej
w przygotowywaniu dokumentacji do Powiatowego Zespolu ds. Orzekania o Stopniu
Niepetnosprawnosci.

W celu zmniejszenia liczby i skutkéw wypadkéw, bedacych czgsto przyczynag
niepetnosprawnosci, stosowano zasady ujete w programie Bezpieczna Gmina. Dzieci
i mlodziez uczestniczyly w pogadankach na temat bezpieczenstwa, uczyly si¢ zasad
korzystania z placéw zabaw, poruszania si¢ w salach, szatniach i na korytarzach szkolnych,
aprzede wszystkim prawidlowego zachowania si¢ na ulicach. O bezpieczefistwo oséb
korzystajacych w okresie letnim z akwendw, lezacych na terenie gminy, dbalo Wodne
Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe, ktoére na ten cel otrzymalo wsparcie finansowe
w wysokosci 2 750 zi.

Srodowisko

Dbajac o zdrowic mieszkaticow gminy Wydziat Gospodarki Komunalnej i Ochrony
Srodowiska systematycznie, za posrednictwem ,,SuPeKom” Sp. z 0.0., utrzymywat czystodé
i porzadek na terenach publicznych, likwidowal nielegalne wysypiska $mieci, remontowal
chodniki i modernizowatl o$wietlenie. Ponadto przeprowadzit deratyzacjg, poniewaz szczury
sa roznosicielami groznych dla ludzi choréb zakaznych. Na biezaco zwigkszal drzewostan
i dbat o tereny zielone.

Wérod dzieci i mlodziezy budowano poczucie odpowiedzialnos$ci za otaczajace
érodowisko. Uczono je segregacji odpadéw i ksztaltowano s$wiadomo$é ekologiczna.
Uczniowie chetnie brali udziat w dzialaniach na rzecz ochrony $rodowiska, jak chotby
w coroczne] akcji Sprzgtanie Swiata. Poznawaly walory przyrody podczas wycieczek
tematycznych, uczeszczajac na kotka geograficzne, turystyczne i przyrodnicze. Szkoly
pielegnowaly swoje tereny, sadzac kwiaty, przycinajac drzewa i krzewy, dbajac o czystosé
i dobry stan techniczny boisk.




Opieka zdrowotna i uzaleznienia

W roku 2009 gmina wsparta SP ZOZ w Sulechowie w nabyciu specjalistycznego
sprzgtu, dotujac zakup tozek wielopozycyjnych typu Egerton. Na ten cel przeznaczono
z budzetu 40 000 zi.

Sulechowskie Stowarzyszenie ,,Amazonek” prowadzito profilaktyke i rehabilitacje
kobiet po mastektomii. Zorganizowalo takze jesienig warsztaty edukacyjne na temat
diagnostyki raka piersi, prowadzone przez onkologa a skierowane do zainteresowanych
mieszkancdw gminy.

Wiosng natomiast Prywatny Zaklad Radiologii ,,Diagnostyk” z Zielonej Gory
przeprowadzil specjalistyczne badania mammograficzne, z ktérych skorzystalo okolo 400
kobiet z terenu miedzy 50 a 69 rokiem zycia.

W celu zwigkszenia réwnej dostgpnosci do ustug medycznych i profilaktycznych
Osrodek Pomocy Spolecznej w Sulechowie wydat decyzje administracyjne dla 20 oséb, ktére
nie posiadaly ubezpieczenia zdrowotnego. Dozywianiem w ramach programu pafistwowego
objat 1914 oséb. Koszt realizacji zadania wynidst 657 046 z1, z czego 264 022 z1 stanowity
srodki wlasne gminy, a 393 024 zt pochodzily z budzetu pafistwa.

Osoby z zaburzeniami psychicznymi, ktére nie wymagaly hospitalizacji, korzystaty
z ushug Srodowiskowego Domu Samopomocy. Zapobiegalo to wykluczeniu spotecznemu
tych osob, ktére nabywaly jednoczesnie umiejetnodci niezbedne do funkcjonowania
w spoleczefistwie. Podopieczni SDS mieli ponadto zapewnione wsparcie psychologiczne
1 opieke rehabilitacyjna i terapeutyczng. Centrum Ustug Socjalnych prowadzit z kolei dzienny
dom pobytu dla dzieci do lat 3, w ktérym w roku ubieglym przebywalo 116 maluchdw.
Mieszkaficy gminy, wymagajacy calodobowej opieki kierowani byli do doméw pomocy
spolecznej. W roku 2009 oplacono pobyt w takich placéwkach 33 osobom, na co
przeznaczono 539 456 zi.

Do rozwigzywania probleméw zdrowotnych, zwigzanych z uzaleznieniami, powolany
zostal pelnomocnik, z ktérego inicjatywy gmina przystapita do ogélnopolskiej kampanii
Sprawdz czy Twoje picie jest bezpieczne. Akcja skierowana byla zardwno do mlodych, jak
1 dorostych konsumentéw w celu oceny wlasnego modelu picia alkoholu i ostrzezenia przed
zagrozeniami, jakie moga pojawi¢ si¢ w zwiazku z jego naduzywaniem.

W 2009 roku odbylo si¢ réwniez szkolenie sprzedawcéw napojow alkoholowych,
w ktorym udzial wzieto 60 kupcow.

Z inicjatywy Pelnomocnika ds. Uzaleznienn oraz Gminnej Komisji Rozwiazywania
Probleméw ~ Alkoholowych w Sulechowie Oddzial Terenowy Polskiego Towarzystwa
Zapobiegania Narkomanii w Gorzowie Wielkopolskim przeprowadzil sondaz wérod
miodziezy sulechowskiej na temat kontaktu z narkotykami, a takze innymi $rodkami
psychoaktywnymi: alkoholem, tytoniem i sterydami. Sondazem objeto wszystkich uczniow
szkot podstawowych, gimnazjalnych i Ponadgimnazjalnych, obecnych w dniu badania na
zajgciach w szkole. Badania przeprowadzono w dniach 25 listopada — 3 grudnia 2009 r.
wsiedmiu  szkolach  podstawowych, trzech gimnazjach 1 dwéch  szkolach
Ponadgimnazjalnych. Ogoétem sondazem objgto 2207 uczniéw (77,8 % zapisanych).

W roku 2009 do Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
wplynglo 159 wnioskéw o zastosowanie leczenia alkoholowego. Instruktorzy terapii
uzaleznien od alkoholu przyjeli w ubiegigm roku lacznie 500 oséb. Dyzury odbywaly sie
w kazdy poniedziatek, w godzinach od 14 do 19%, oraz w kazdy I i III czwartek miesigca,
w godzinach od 16% do 20%. Specjalista terapii uzaleznien, zajmujacy sie osobami
wspéluzaleznionymi, przyjat okolo 150 0s6b z rodzin z duzym problemem alkoholowym.
Dyzury réwniez odbywaty si¢ wI'i Il czwartek miesiaca w godzinach od 16% do 20%,



Instruktor terapii uzaleznief, zajmujacy si¢ problemem narkomanii, dyzurujacy we wtorki,
w godzinach od 8%do 11%, przyjat 150 oséb, ktérych znaczng czesé stanowita mlodziez.

Psycholog, specjalizujacy si¢ w sprawach przemocy, w ciagu 3 miesigey przyjal na
terapie blisko 130 oséb pokrzywdzonych (dorostych i dzieci), ktore padly ofiara przemocy
domowej (psychicznej, fizycznej i seksualnej). Dyzury gsychologa odbywaly si¢ w kazda
$rode, w godzinach od 12*°do 17, i piatek - od 8% do 13%.

Ponadto, pelniacy dyzur w kazdy wtorek, w godzinach od 13% do 18%, doradea zycia
rodzinnego-mediator udzielit porad okoto 90 osobom z problemami rodzinnymi, a kurator,
dyzurujacy w $rody od 15% do 17% - ponad 190 osobom pomocy prawnej w zakresie
Kodeksu Rodzinnego i Opiekuficzego.

Dzialania podejmowane przez Pelnomocnika ds. Uzaleznien wynikaly z programéw
przyjetych uchwatami Rady Miejskiej w Sulechowie w dniu 16 grudnia 2008 r.: Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwiqzywania Probleméw Alkoholowych na rok 2009 oraz
Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2009. '

Opisane powyzej dziatania pokazujg, ze infrastruktura samorzadowa byla optymalnic
wykorzystywana na potrzeby ochrony zdrowia, systematycznie zwigkszata si¢ aktywnos$¢
jednostek podleglych i organizacji pozarzadowych w tworzeniu warunkéw do zdrowego
i aktywnego zycia mieszkancéw gminy, a wieloletnie wspieranie rozwoju i zdrowia
fizycznego przyniosto efekty.
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