Powiatowa Stacja Sanitarno - Epidemiologiczna w Zielonej Gorze

NA TERENIE POWIATU ZIELONOGORSKIEGO - ZIEMSKIEGO

OCENA OBSZAROWA JAKOSCI WODY DO SPOZYCIA

ZA 2024 ROK

Na podstawie § 23 ust. | oraz ust. 4 pkt 1 Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jako$ci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2017 r., poz. 2294).
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Sprawdzenie dziatania
zmigkczacza wody,

niska twardo¢ dodatkowe ptukanie

. . ogolna kolumny zmigkczajacej,
Wodociag napowietrzanie, odpowiada (sumaryczng dodatkowy serwis
6. publiczny Przygubiel 2,7 21 odmanganianie, przepisom zawarto$¢ wapnia - - zmigkezacza wody,
Przygubiel odzelazianie rozporzadzenia* i magnezu), niska wylaczenie zmigkczacza
zawarto$¢ wody oraz _
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kolumnowego.

* Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jako$ci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2017 r., poz. 2294)

Ryzyko zdrowotne:

Zelazo - najwyzsza dopuszczalna warto$é zelaza wg rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi
(Dz. U. 22017 ., poz. 2294) zostata ustalona na poziomie 200 pg/l. Wg wytycznych Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO), brak jest podstaw do okreslenia wartosci stezenia
zelaza w wodzie przeznaczonej do spozycia, ktorej przekroczenie stwarzatoby zagrozenie dla zdrowia ludzi. Dobowe zapotrzebowanie na zelazo wynosi okoto 800 pg /kg masy
ciata (w zaleznosci od plci i wieku). Odnoszac te wartosci do stgzenia zelaza w wodzie przeznaczonej do spozycia nalezy stwierdzi¢, ze nawet znaczne przekroczenie poziomu
uznanego za dopuszczalny w w/w rozporzadzeniu nie stwarza zagrozenia dla zdrowia ludzi. Wprowadzone ograniczenia uwzgledniaja przede wszystkim wlasciwosci
organoleptyczne wody, duza zawarto§¢ zelaza w wodzie wywoluje wzrost jej metnoSci, zmiang barwy i pogarsza walory smakowe, moze by¢ powodem problemow
eksploatacyjnych sieci wodociggowej, przede wszystkim w postaci wytracania si¢ osadow 1 w konsekwencji by¢ przyczyng zglaszania reklamacji przez odbiorcow. Dla zelaza
nie proponuje si¢ zalecanej wartosci opartej na kryterium bezpieczenstwa dla zdrowia. W st¢zeniach wywotujacych problemy z akceptowalnoscia wody do picia nie stanowi
problemu zdrowotnego.

Metnos$¢ moze by¢ spowodowana obecnoscig w niej gliny, itow, zwigzkow zelaza, manganu, substancji humusowych i mikroorganizméw - czgstek organicznych i mineralnych
zawieszonych koloidalnie. Zawiesiny powodujace mg¢tnos¢ wody mogg w istotny sposob ogranicza¢ skuteczno$¢ dezynfekcji, zapewniajac ochrong mikroorganizmom.
Widoczne zmetnienie wody moze mie¢ takze negatywny wplyw na jej akceptowalno$é przez konsumentéw. Metno$¢é sama w sobie (np. wynikajaca z zawartosci substancji
mineralnych w wodach podziemnych) nie zawsze stanowi zagrozenie dla zdrowia. Jest ona waznym wskaznikiem potencjalnej obecnosci zanieczyszczen, ktore moglyby mie¢
wplyw na zdrowie. Metnos¢, wedhug rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jako$ci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi
(Dz. U. 22017 r., poz. 2294) ma by¢ akceptowalna przez konsumentow i bez nieprawidlowych zmian. Zalecany zakres wartosci do 1,0 NTU.

Wapn (glowny skladnik wplywajacy na twardos¢ wody) i magnez sa niezwykle istotne dla organizmu czlowieka. Wapn bierze udzial w budowaniu kosci
i zgbow, wplywa réwniez na prac¢ migsni i przesylanie sygnatow nerwowych, na koagulacj¢ krwi oraz reguluje prace serca. Niedobor wapnia moze spowodowaé osteoporozg.
Magnez jest istotny w budowie kosci oraz komorek, zwlaszcza komorek migsni. Pomaga zachowaé réwnowage systemu nerwowego i uczestniczy w budowie wielu enzymow.
Niedobér magnezu powoduje rozdraznienie, nerwowo$¢ oraz skurcze. Wapn i magnez sg tatwiej przyswajalne z wody niz z pozywienia. Magnez zawarty w wodzie do picia jest
ok. 30 — krotnie fatwiej wchtaniany w porownaniu z magnezem pochodzacym z zywnos$ci. Mickka woda pozbawiona wapnia i magnezu, moze by¢ wigkszym zagrozeniem
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dla organizmu niz woda twarda. Dlatego nie jest wskazane zmickczanie twardej wody. Woda bardzo migkka o twardo$ci mniejszej niz 75 mg/l moze mie¢ niekorzystny wpltyw
na gospodarke mineralng. Wody migkkie, o niskiej zawartosci jondw wapnia i magnezu, sprzyjaja rozwojowi procesu korozji w przewodach wodociggowych.

Zrédtem zaopatrzenia ludnoéci w wode na terenie gminy Sulechéw sa zasoby wéd podziemnych. Po analizie jakosci wody oraz elementéw ryzyka zdrowotnego

dla konsumentdw, zwiazanego ze spozyciem wody, na podstawie wytycznych Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO), nie stwierdza si¢ istotnych zagrozen dla zdrowia
mieszkancow gminy Sulechow korzystajacych z wody dostarczanej przez przedsigbiorstwa wodociggowo — kanalizacyjne.
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